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1.º PERÍODO    

DOMÍNIO 
DESCRITORES DO 

PERFIL DOS 
ALUNOS 

CONTEÚDOS TEMPOS 

-Interpretação e 
Comunicação. 
 
-Experimentação e 
Criação. 

(A, B, C, D, F, H, I) 

MECANISMO DA VISÃO. 
FIGURA / FUNDO. 
TRAÇADOS GEOMÉTRICOS: 
Polígonos / Concordâncias. 
FIGURAS REVERSÍVEIS. 
DESENHO / FOTOGRAFIA. 
ILUSÕES ÓTICAS. 
PADRÕES COM IMAGENS. 
QUALIDADES EXPRESSIVAS DA 
COR: 
Tom / Saturação / Luminosidade/ 
Brilho / Harmonias cromáticas / 
Contrastantes. 
HISTÓRIA DE ARTE: 
Conceitos de obra de arte e de 
outros registos artísticos. 
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2.º PERÍODO    

DOMÍNIO 
DESCRITORES DO 

PERFIL DOS 
ALUNOS 

CONTEÚDOS TEMPOS 

-Apropriação e 
Reflexão 
 
-Experimentação e 
Criação. 

(A, B, C, D, E, F, G, H) 

ELEMENTOS VISUAIS NA 
COMUNICAÇÃO. 
Processo e Função da 
Comunicação Plástica e Visual. 
CÓDIGOS DE COMUNICAÇÃO 
GRÁFICA E VISUAL: 
Imagem e significado / Imagem e 
perceção.  
O PAPEL DA IMAGEM NA 
COMUNICAÇÃO: 
O cartaz. 
PERSPETIVA. 
PROJECÇÃO AXONOMÉTRICA: 
Dimétrica / Isométrica / Cavaleira. 
PERSPETIVA CÓNICA. 
REPRESENTAÇÃO DO ESPAÇO: 
Sobreposição, dimensão, cor, 
claro-escuro, gradação e nitidez 
TÉCNICAS DE DESENHO. 
SISTEMA EUROPEU DE 
PROJECÇÕES: 
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Vistas / Cubo envolvente. 

 

3.º PERÍODO    

DOMÍNIO 
DESCRITORES DO 

PERFIL DOS 
ALUNOS 

CONTEÚDOS TEMPOS 

-Experimentação e 
Criação. 
 
-Apropriação e 
Reflexão 
 

(A,B, D, E, F, G, H, I, J) 

PATRIMÓNIO CULTURAL: 
Conceito de museu. 
Artesanato. 
 
ESTUDO DE UM OBJETO / 
IMAGEM 
METODOLOGIA PROJETUAL 
ÁREAS DO DESIGN 
 
ÁREAS DO DESIGN E 
ENGENHARIA: ANTROPOMETRIA 
/ ERGONOMIA 
CONSTRUÇÃO 3D. 
 
FACTORES QUE DETERMINAM A 
FORMA DOS OBJETOS:  
Fatores físicos / Económicos / 
Funcionais / Ambientais. 
 
INTRODUÇÃO AO PROCESSO 
CRIATIVO: 
 
MEIOS e TÉCNICAS DE 
EXPRESSÃO:  
Desenho / Pintura/ Escultura / 
Fotografia / Vídeo. 
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OBS: Estando definidos os objetivos da disciplina, as diversas abordagens poderão sofrer 
alterações/ajustamentos face às necessidades pontuais de condições de trabalho verificadas (p/ex. 

materiais disponíveis), pausas para prestação de provas nacionais, especificidades dos alunos/turma 
/professor e ainda da disponibilidade para colaboração em projetos de Turma/Escola. 


