O Agrupamento de Escolas da Abelheira

D) abelheira Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
ESCOLA BASICA DA ABELHEIRA -VIANA AnO |etIVO 2023/2024
PLANIFICACAO ANUAL DE FisIco - QUIMICA,9° ANO DE ESCOLARIDADE

1. Enquadramento legal
Esta proposta de planificacdo anual de atividades letivas tem por base as Aprendizagens Essenciais homologadas pelo despacho n.2 6944-A/2018, de 18 de julho, tal
como preconizado pelo Decreto Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, e de acordo com as regras e os procedimentos da concegdo e operacionalizagdo do curriculo, tendo
em vista o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria definido pela Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de agosto. Apesar de a sua estruturagdo se efetuar em
torno das Aprendizagens Essenciais, esta planificagdo pode ser enriquecida com elementos provenientes dos restantes documentos curriculares (Metas Curriculares
de 2013 e Orientagdes Curriculares de 2001), sempre que o docente considere necessario, tendo em conta o contexto e a dindmica dos alunos. Também podera ser
adequada as possibilidades de estabelecimento de relagdes de interdisciplinaridade que se proporcionem.
Optou-se por uma légica semanal de desenvolvimento de atividades, que nao é estanque, podendo e devendo ser adequada a realidade de cada turma.

2. Divisao dos tempos letivos por periodo
Esta proposta de planificacdo anual sintetiza os momentos-chave do ano escolar. Estes momentos contemplam aulas para diagndstico, desenvolvimento de

conteudos, avaliagdo, autoavaliagdo e atividades interdisciplinares definidas pelos professores no conselho de turma.

Periodo letivo Semanas de aulas
1.2 periodo 13
2.2 periodo 12
3.2 periodo 9
Total 34




DESENVOLVIMENTO SEMANAL DE ATIVIDADES LETIVAS

1.2 Periodo Semanas
Apresentacgao.
Dominio Subdominio | Aprendizagens Essenciais Perfis
e Compreender movimentos retilineos do dia a dia, descrevendo-os por meio de
grandezas fisicas e unidades do Sistema Internacional (SI). S;;’:dhsrc/efjtré/
e Construir graficos posicdo-tempo de movimentos retilineos, a partir de medi¢bes de informado
posicOes e tempos, interpretando-os. (A, B,G,1,1J)
e Aplicar os conceitos de distancia percorrida e de rapidez média na andlise de
movimentos retilineos do dia a dia.
Movimentos |e Classificar movimentos retilineos, sem inversdo de sentido, em uniformes, acelerados
na Terra ou retardados, a partir dos valores da velocidade. 4 Semanas

Movimentos
e forgas

Construir e interpretar graficos velocidade-tempo para movimentos retilineos, sem
inversao de sentido, aplicando o conceito de aceleracdo média.

Distinguir, numa travagem de um veiculo, tempo de rea¢do de tempo de travagem,
discutindo os fatores de que depende cada um deles.

Aplicar os conceitos de distancias de reagdo, de travagem e de seguranca, na
interpretacdo de graficos velocidade-tempo, discutindo os fatores de que dependem.

Atividades praticas a desenvolver no subdominio Movimentos na Terra:
e A partir de medigGes de posi¢des e tempos, construir graficos posicao-tempo de movimentos
retilineos e interpreta-los.

Critico/Analitico (A, B,
C, D, G)




DESENVOLVIMENTO SEMANAL DE ATIVIDADES LETIVAS

1.2 Periodo

Dominio Subdominio | Aprendizagens Essenciais

e Representar uma forga por um vetor, caracterizando-a, e medir a sua intensidade com
um dinamodmetro, apresentando o resultado da medi¢do no Sl.

e Compreender, em situacles do dia a dia e em atividades laboratoriais, as forcas como
resultado da interagdo entre corpos.

e Aplicar as leis da dindmica de Newton na interpretacdo de situacdes de movimento e na

Forcas e previsao dos efeitos das forcas.
movimentos |e Justificar a utilizacdo de apoios de cabeca, cintos de seguranga, airbags, capacetes e

materiais deformaveis nos veiculos, com base nas leis da dindmica.

Movimentos e Explicar a importancia da existéncia de atrito no movimento e a necessidade de o Critico/Analitico 5 Semanas
e forgas controlar em variadas situacdes, através de exemplos praticos, e comunicar as (A,B,C, D, G)
conclusdes e respetiva fundamentacao.
e Interpretar e analisar regras de seguranga rodoviaria, justificando-as com base na
aplicagdo de forgas e seus efeitos, e comunicando os seus raciocinios.
Atividades praticas a desenvolver no subdominio Forgas e movimentos:
e Com um dinamdmetro, medir a intensidade de forcas. Representar e caracterizar as forcas,
apresentando o resultado da medicdo no Sl.
e Através de situagdes do dia a dia e em atividades laboratoriais, compreender que as forgas resultam da
interagdo entre corpos.
Momentos de avaliagdo 3 Semanas

Balango das atividades desenvolvidas: Auto e heteroavaliagao.




DESENVOLVIMENTO SEMANAL DE ATIVIDADES LETIVAS

2.2 Periodo

Dominio Subdominio | Aprendizagens Essenciais
Forcas ¢ Analisar diversas formas de energia usadas no dia a dia, a partir dos dois tipos Critico/Analitico
i §as, fundamentais de energia: potencial e cinética. (A, B,C,D,QG)
movimentos . ~ . . . s . 2 Semanas
o enereia e Concluir sobre transformacoes de energia potencial gravitica em cinética, e vice-versa,
& no movimento de um corpo sobre a a¢do da forga gravitica.
e Concluir que é possivel transferir energia entre sistemas através da atuacdo de forgas.
e Verificar, experimentalmente, a Lei de Arquimedes, aplicando-a na interpretacdo de
situacdes de flutuacdo ou de afundamento.
Movimentos Forf;as €
fluidos
e forgas
uestionador,
Q / 1 Semana

Atividades praticas a desenvolver no subdominio Forgas e fluidos:
e Verificar experimentalmente a Lei de Arquimedes. Aplicar a Lei de Arquimedes na interpretagdo de
situagdes de flutuagdo ou de afundamento.

Investigador
(A,C,D,F,G,1J)




DESENVOLVIMENTO SEMANAL DE ATIVIDADES LETIVAS

2.2 Periodo

Dominio Subdominio | Aprendizagens Essenciais
e Planificar e montar circuitos elétricos simples, esquematizando-os.
e Medir grandezas fisicas elétricas (tensdo elétrica, corrente elétrica, resisténcia elétrica,
poténcia e energia) recorrendo a aparelhos de medicdo e usando as unidades
Co’rre'nte apropriadas, verificando como varia a tensdo e a corrente elétrica nas associacées em
e'Ietr'lca, série e em paralelo. )
CIr:CL{ItOS e Relacionar correntes elétricas em diversos pontos e tensdes elétricas em circuitos Respeitador da
elétricos, . . S L . diferenca/ do
ofeito da simples e avaliar a associacdo de recetores em série e em paralelo. outro
corrente e Verificar, experimentalmente, os efeitos quimico, térmico e magnético da corrente (A B EF H)
elétrica e elétrica e identificar aplicagcdes desses efeitos. e
energia e Comparar poténcias de aparelhos elétricos, explicando o significado dessa comparacao e
- avaliando as implicagdes em termos energéticos. 4 Semanas
Eletricidade

e Justificar regras basicas de seguranga na utilizagdo e montagem de circuitos elétricos,
comunicando os seus raciocinios.

Atividades praticas a desenvolver no subdominio Eletricidade:

e Planificar, montar e esquematizar circuitos e

étricos simples.

e Medir grandezas fisicas elétricas (tensdo elétrica, corrente elétrica, resisténcia elétrica, poténcia e
energia) recorrendo a aparelhos de medicdo e usando as unidades apropriadas. Verificar como
varia a tensdo e a corrente elétrica nas associacGes em série e em paralelo.

e Através de uma atividade experimental, verificar os efeitos quimico, térmico e magnético da
corrente elétrica. Identificar aplicacGes desses efeitos.

e Na utilizagdo e montagem de circuitos elétricos, justificar regras basicas de seguranca e comunicar
0 seu raciocinio.

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1,J)




DESENVOLVIMENTO SEMANAL DE ATIVIDADES LETIVAS

Classificacao
dos materiais

Estrutura
atédmica

Identificar os marcos histéricos do modelo atémico, caracterizando o modelo atual.

Relacionar a constituicdo de dtomos e seus isétopos e de ides monoatdmicos com
simbologia prépria e interpretar a carga dos ides.

Prever a distribuicdo eletrénica de 4&tomos e ides monoatdmicos de elementos (Z <
20), identificando os eletrdes de valéncia

Comunicador /
Interventor
(A,B,D,EG,H,I)

2 Semanas

Momentos de avaliacdo

Balanco das atividades desenvolvidas: Auto e heteroavaliacdo.

3 Semanas




DESENVOLVIMENTO SEMANAL DE ATIVIDADES LETIVAS

3.2 Periodo

Dominio

Subdominio

Aprendizagens Essenciais

Propriedades
dos materiais
e Tabela
Periddica (TP)

Relacionar a distribuicdo eletrénica dos 4tomos dos elementos com a sua posicdo na

TP.

Localizar na TP os elementos dos grupos 1, 2, 17 e 18 e explicar a semelhanca das
propriedades quimicas das substancias elementares do mesmo grupo.

Distinguir metais de ndo metais com base na andlise, realizada em atividade
laboratorial, de algumas propriedades fisicas e quimicas de diferentes substancias

elementares.

Autoavaliador
(transversal as
areas);

. . . . ~ 3 Semanas
e Identificar, com base em pesquisa e numa perspetiva interdisciplinar, a proporc¢do dos
elementos quimicos presentes no corpo humano, avaliando o papel de certos
elementos para a vida, comunicando os resultados.
Atividades praticas a desenvolver no subdominio Propriedades dos materiais e Tabela Periddica (TP): Participativo/
e Atividade laboratorial — Distinguir metais de ndo metais com base na andlise de algumas colaborador
propriedades fisicas e quimicas de diferentes substancias elementares. (B,C,D, E,F)
e Atividade interdisciplinar — Identificar a proporcdo dos elementos quimicos presentes no corpo
humano, avaliando o papel de certos elementos para a vida. Comunicar os resultados da pesquisa.
e Identificar os vdrios tipos de ligacao quimica e relaciond-los com certas classes de Responsavel/
materiais: substancias moleculares e covalentes (diamante, grafite e grafeno), auténomo
L compostos idnicos e metais. (C,D,E, F,G,1,1J)
Ligacao - . . . .
quimica ° Ider,1t|f|car hld'roc:irbonetos §aturados e insaturados simples, atendendo ao numero
de dtomos e ligagdes envolvidas.
Classificagdo e Avaliar, com base em pesquisa, a contribuicdo da Quimica na producdo e aplicacdo 3 Semanas

dos materiais

de materiais inovadores para a melhoria da qualidade de vida, sustentabilidade
econdmica e ambiental, recorrendo a debates.

Atividades praticas a desenvolver no subdominio Liga¢do quimica:
e Atividade de pesquisa — Avaliar a contribuicdo da Quimica na produgao e aplicagdo de materiais
inovadores para a melhoria da qualidade de vida, sustentabilidade econédmica e ambiental,
recorrendo a debates.

Cuidador de si

e do

outro
(A,B,E F,G,I1J)




DESENVOLVIMENTO SEMANAL DE ATIVIDADES LETIVAS

Momentos de avaliagdo 3 Semanas

Balanco das atividades desenvolvidas: Auto e heteroavaliagdo.




