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Serviço de Psicologia  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

RELATÓRIOS

 

 



 

 

1 

 
 

Jardim de Infância nº1 de Viana do Castelo 
 

 
 

 

M
ê
s 

 Dia Atividades / Tema 
Relat 

Nº 
Enquadramento no Projeto Educativo /Objetivos 

Professores 

Responsáveis 

Destinatá

rios 

Orçamento/ 

Aluno 

 

se
te

m
b

ro
 

 

14 e 15 

 

 

 

18 a 30 

 

 

Receção às crianças do 

pré-escolar. 

 

Organização do 

Ambiente Educativo 

 

 

 

 

1 

 

 

 

Dar a conhecer o espaço físico do jardim-de-infância. 

Promover a integração das crianças que frequentam este jardim pela 
primeira vez. 

Promover a aquisição de regras comportamentais e de grupo. 

Criar expectativas positivas pelas novas experiências. 
 

 

 

Todos 

 

Crianças  

 

 
 

 

 
 

o
u

tu
b

r
o
 

4 

 

Visita à Clínica 

Veterinária do Alto 

Minho 2 
Sensibilizar para o respeito pelos animais 
Fomentar o espirito de solidariedade 

Educadora 
Diana Miguel 

Crianças 

 

6 

 

Visita ao J.I., da 

Associação Animal 

“ALAAR” 
3 

Sensibilizar para o respeito pelos direitos dos animais 

Recolher alimentos para ajudar a Associação Animal 

Fomentar o espírito de solidariedade 

Todos Crianças 

 

11 

 

Visita ao Jardim da 

Associação “Vila 

Animal” 4 

Sensibilizar para o respeito pelos direitos dos animais Recolher 

alimentos para ajudar a Associação Animal 

Fomentar o espírito de solidariedade 

Todos Crianças 

 

 
 

 

14 a 21 

 

 

 

 

 

Semana da Alimentação 

 

 

 
5 

 

 

Adquirir e aplicar hábitos e atitudes relacionadas com a alimentação 

saudável. 

Reconhecer na roda dos alimentos, os alimentos mais importantes para 
uma boa alimentação. 

Sensibilizar para a moderação do consumo de guloseimas e outros 

doces, evitando desvios prejudiciais à saúde. 
Favorecer a relação família/escola. 

Todos 
Crianças 
do J. Inf. 

Familia 

 
 

 

19 
 

 

Teatro: João Pé de 

Feijão 

Grupo: 

ANIMATEATRO 

 

 

6 

Proporcionar atividades pedagógicas /didáticas através da magia 
infantil. 

Todos 

Crianças 

Pessoal 

docente 
Pessoal 

não 

docente 

 
 

 

3.20€ 
 

31 

 

 

Comemoração do 

Halloween 

 

 

7 

 

Comemorar o Halloween. 
Desenvolver o progressivo domínio das diferentes linguagens 

expressivas, 

Todos Crianças  

 

 

 

n
o

v
e
m

b
ro

 

11 

 

 

 

 

Magusto 

 

 

8 

Comemorar o dia de São Martinho. 

Reviver e preservar tradições. 
Favorecer o convívio e a amizade. 

Promover relações de confiança e cooperação. 

Promover a partilha de saberes entre escola, família e comunidade. 

Todos Crianças  

 

 
 

 

 

21 

 

 

Dia Nacional do 

Pijama 9 
Promover valores de partilha e solidariedade 
Promover a celebração do valor da família e a aproximação entre pais e 

a escola 

Todos Crianças 

 

d
e
z
em

b
ro

 

5  

 

 

Visita á Tipografia 
10 

Conhecer as diferentes etapas da construção de um livro 

Dar continuidade ao projeto Empreendedorismo 

Educadora  

Rosa Cruz 
Crianças 

 

13 14de 

dez e 12 

jan  

 

 

Visita ao Gil Eanes 11 

Dar a conhecer parte da história da nossa cidade 

Dar a conhecer um meio de transporte diferente 

 

Educadoras 

Rosa, Diana e 

Maria 

Crianças 
Pessoal 

Docente e 

Não 
Docente 

A definir 

P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  2 0 1 6 / 2 0 1 7  

 

 

 

 

 

 

P L A N O  D E  A C T I V I D A D E S  2 0 1 5 / 1 6  



 

 

2 

12 a 15  

 

Animação de Natal na 

ACEP 
12 

Promover o contacto com novos espaços e experiências. 

Desenvolver a capacidade criativa e expressiva. 
Festejar a quadra natalícia.  

Todos Crianças  

 

16 
 

 

 

Festa de Natal 

Cantata de Natal 

 

 
 

13 

Reconhecer e valorizar o Natal como festa de família. 

Promover a partilha de saberes entre a escola, família e comunidade. 
Proporcionar a dinamização de projetos coletivos. 

Desenvolver a capacidade expressiva e criativa. 

Todos 
Crianças e 
famílias  

 
 

 

 

ja
n

e
ir

o
 

Data a 

definir 

 

 

A Biblioteca vem à 

escola 

 

 

14 

Sensibilizar para a leitura. 

Consolidar e ampliar o papel da rede de bibliotecas públicas e da rede 

de bibliotecas escolares no desenvolvimento dos hábitos de leitura. 

Todos Crianças  

 

 

 
 

fe
v

er
ei

ro
 

7  

Apresentação do projeto 

Empreendedorismo 15 Partilhar os diversos projetos de Empreendedorismo realizados 

Educadoras: 

Rosa Cruz e 
Dulce Gonçalves 

Crianças 

 

10 

 

Exponor 

Plano 6 
16 

Proporcionar atividades pedagógicas/didáticas através da magia infantil 
Conhecer novos espaços 

 

Todos 

Crianças 

Pessoal 

Docente e 
Não Docente 

A definir 

14 

 

Espetáculo”O Sonho de 

Pedro 

” 17 Proporcionar atividades pedagógicas/didáticas através da magia infantil Todos 

Crianças 

Pessoal 

Docente e 
Nâo Do 

cente 

4,00€ por 

criança 

24 

 

 

 

 

Carnaval 

 
 

 

18 

Reforçar a articulação entre escola, família e comunidade. 

Conhecer e valorizar as características do seu grupo de pertença 
(costumes e valores). 

Desenvolver a criatividade e a sensibilidade estética. 

Favorecer momentos de convivência e animação entre todos os 
participantes. 

Todos Crianças  

 
 

 

 
 

 

a
b

r
il

 

3 

 

Dia Internacional do 

Livro infantil 
19 

Estimular o prazer de ler. 

Desenvolver a imaginação e a criatividade. 
Todos Crianças 

 

 
 

25  
 

Dia da Liberdade 20 Sensibilizar para os valores da cidadania Todos Crianças 
 

26,27, 

28  

Visita ao Museu das 

Artes Decorativas 
21 

Desenvolver o gosto pela Arte 

Ampliar experiências e o conhecimento das crianças 
 

Educadoras 

Rosa, Diana e 
Maria 

Crianças 

 

m
a
io

 

18,19,23 
maio 

Museu do Traje 

22 Ampliar experiências e o conhecimento das crianças 

Educadoras 

Rosa, Diana e 

Maria 

Crianças 

 

26 de 

maio 

Visita de Estudo 

Lugar dos Afetos 
23 

Ampliar experiências e saberes das crianças  

Promover o convívio entre as crianças 
Todos 

Crianças 
Pessoal 

Docente e 

Não Docente 

A definir 

ju
n

h
o

 

9 junho 

Funicular 

24 
Dar a conhecer um meio de transporte diferentes  

Proporcionar novas experiências 
Todos 

Crianças 
Pessoal 

Docente e 

Não 
Docente 

 

14 de 

junho 

 

Festa de Encerramento 

do Ano Escolar 
25 

Promover a abertura da escola à comunidade. 

Promover a participação e o convívio de toda a comunidade educativa. 

Todos 

 

Crianças, 

pessoal 

docente, 

pessoal não 
docente, 

famílias 

 

 

 

Sem custos 

ju
n

h
o
 

19 a 30 

de junho 

 

 

Colónia Balnear 
26 

Proporcionar momentos de prazer e diversão 

Desenvolver a capacidade criativa e expressiva  
Promover a convivência e entreajuda 

Todos Crianças  

 

A definir 



 

 

3 

T
O

D
O

 o
 A

N
O

 

 

 

Atividades em parceria 

Com: ACEP, Câmara 

Municipal de Viana 
do Castelo, 

Biblioteca 

Municipal de Viana 
do Castelo, 

Biblioteca Escolar 

da Abelheira, EB1 
Abelheira 

Bombeiros Municipais 

 
 Comunidade local 

. 
Visitas ao meio local 

 

Projetos: 
Ciências 

Empreendedorismo 

-PNL; 
-(RE)inventar a Escola 

-Promoção de educação 

para a saúde; 
- Escola Segura; 

-Música 

-Patinagem 
 

 

 

 

 
Conhecer meios e realidades diferentes, 

Promover a articulação com os vários parceiros. 

Valorizar os recursos disponíveis para favorecer aprendizagens 
diversificadas. 

 Proporcionar momentos de troca de saberes e experiências. 

Facilitar a integração em novos contextos. 
Aprender a viver juntos em espaços mais alargados. 

Proporcionar o contacto com a natureza. 
Conhecer o ambiente circundante, nos aspetos social , natural e 

geográfico 

Empenhar os alunos em melhorar o desempenho ambiental do Jardim-
de-infância. 

Criar o gosto e respeito pelos livros 

Motivar os alunos para uma alimentação saudável 
Desenvolver atitudes de prevenção e segurança 

Despertar para as Ciências  

 
 

Todos  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


