
local - Biblioteca da Esc. Básica da Abelheira

dia - 13 de dezembro, sexta feira

horário - 14:30 às 15:30

- Licenciatura em Ciências da Nutrição

- Licenciatura em Bioquímica

- Doutoramento em Ciências Biomédicas

- Agregação em Medicina Dentária

- Universidade do Porto

- Instituto Politécnico do Porto

- Instituto Politécnico de Viana do Castelo

- Clínico nutricionista

- Autor do blogue Mundo da Nutrição

- Responsável pelo programa diário Dicas de 

Nutrição (Rádio Geice).

Dr. João Rodrigues 

Palestra sobre alimentação saudável


