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1. NOTA INTRODUTORIA

O Plano Anual de Atividades para o ano letivo 2021/2022 apresenta um nuimero significativo de acdes a desenvolver, promovidas em
todos os estabelecimentos de ensino do Agrupamento. De acordo com a sua especificidade, foram organizadas em sec¢des: i.Projetos e
Clubes, a desenvolver ao longo do ano; ii.Comemoracoes/Efemérides; iii.Atividades avulsas, aimplementar em cada periodo letivo e ao
longo do ano; iv.Visitas de Estudo/ Aulas em contexto extraescolar; v.Formacao e vi. Medidas de apoio e atividades de
enriquecimento curricular.

Todas as iniciativas constantes do documento foram planificadas tendo por base as orientagdes preconizadas nos documentos
orientadores do Agrupamento, sobretudo os dois grandes dominios de interven¢ao do Projeto Educativo - “Promoc¢ado do Sucesso Escolar”
e “Melhoria da Qualidade de Vida na Escola”.

Importa, ainda, referir que o Plano Anual de Atividades, pela diversidade e natureza de atividades que apresenta, afigurar-se-a como um
meio de reforcar a abordagem das Areas de Competéncias enunciadas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e,
consequentemente, convergir para o desenvolvimento de valores, como a responsabilidade, a cidadania, a curiosidade, a reflexdo, ainovagao.

Outro dado importante é a abertura da Escola ao exterior, a qual o Plano Anual de Atividades prevé, através do alargamento da rede de
parcerias com outras entidades e instituicdes no apoio, colaboragao e orientac¢do, relativamente a um ntimero significativo de iniciativas,

fator determinante na proje¢do do Agrupamento a nivel local, regional e nacional.



2. PARCERIA COM AS SEGUINTES ENTIDADES

[o'e)
WJ

INSTITUTO PORTUGUES
0O DESPORTO
EJUVENTUDE. | #

PLANO NACIONAL B@
DE LEITURA HR

UNIDADE LOCAL DE SAUDE DO It EPE

sl
Resullma i
CAMARA MUNICIPAL
VIANADOCASTELD
Fo n.aca o & Paie 1:\3.
Parla ento-
0(5 o, M{, )_,/

BASICO

direcao-geral
seducacao

= \.

fundagdo adp /) ‘{ '% PARGQUEA D 0SSR SEHBORK BE FATIMA
- AJUDAR]S‘ o Instituto Pohtecmco

APPACDM

de Viana do Castelo

00 ALTO MINKO

Centro Social
e Cultur
da Mea

fcrfends b Minizs 4 Views &

+ LAVARINHAS
R BICICLETAS

B REDE DE
I lle I\\\

CONSERVATORIO REGIONAL

LOWISSAD DE PRATICIAD

Centro de Recursos

INEFTY, E’i

PARA A EDUCACAO ESPECIAC
abelheira viana o casi

CENTRO DE FORMAGAO CONTINUA
DE VIANA DO CASTELO

Ameadell)ﬂ

PASTELARIAS

SAPIE |8

GEOPARQUE
LITORAL BE
VIANA
56 CASTELO
BIKES O RUNNING gV V
iﬂﬂ;afk
Porto
Editora .
« ECO-ESCOLAS
&(
-~
Biblioteca
Munmpal

DE VIANA DO CASTE

Vg anioe

§ STAMP

AGENCIA DE
PUBLICIDADE E
COMUNICAGAD

FUNDACAD Arin
ELI

Equipas Locals de Intervengéo

N[\ j

2
APPACDM DE VIANA DO CASTELO B s E=D


https://radioaltominho.pt/
https://www.portoeditora.pt/
http://www.ulsam.min-saude.pt/
http://visao.sapo.pt/visaojunior
http://www.biblioteca.cm-viana-castelo.pt/
http://www.ipvc.pt/
https://ecoescolas.abae.pt/
http://www.cmia-viana-castelo.pt/
http://www.geoparquelitoralviana.pt/
http://www.dge.mec.pt/
http://www.pnl2027.gov.pt/np4/home
https://www.cnpdpcj.gov.pt/
http://www.cm-viana-castelo.pt/
http://www.jovens.parlamento.pt/
http://www.cfcvc.edu.pt/
https://www.parlamento.pt/
http://santamariamaior-monserrate-meadela.com/
https://crticvianadocastelo.wordpress.com/
https://sapie.pt/
https://www.gaf.pt/pt
https://www.viralagenda.com/pt/p/DESPERTAR.Formacao.e.Psicologia
http://www.psp.pt/Pages/apsp/ondeEstamos.aspx?menu=2&submenu=1&qDistrito=42&qConcelho=72
http://www.resulima.pt/
http://www.prociv.pt/pt-pt/Paginas/default.aspx
http://www.rbe.min-edu.pt/np4/home
https://euroveloportugal.com/pt/poi/stress-off-bikes-2
http://www.ipdj.pt/
http://www.lavarinhas.com/
http://www.ica-ip.pt/pt/artigos/plano-nacional-de-cinema-pnc-2017-2018/
https://www.ajudaris.org/site/
http://apcvc.pt/
http://lojasdebicicletas.pt/loja/viabike/
http://www.vianacycles.pt/
http://www.stamp.pt/contacto.html
https://www.ameadella.com/
https://atbrilhantes.pt/
mailto:https://escolassolidarias.pt/
http://www.paroquiameadela.pt/centro_paroquial.html
https://paroquiafatima.com/
http://www.amv.pt/
http://www.appacdm-viana.pt/estruturas/eli.html
https://www.fundacaoama.pt/
https://www.appacdm-viana.pt/

3. ANALISE ESTATISTICA DAS ATIVIDADES PLANIFICADAS

A ATIVIDADE INCLUI-SE EM ALGUM/UNS PROJETO/S
ou CLUBE/S PERMANENTE/S NO AGRUPAMENTO

O PROJETO, CLUBE, ATIVIDADE OCORRERA...
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O PROJETO, CLUBE, ATIVIDADE IMPLICA INTERRUPGAO DAS
ATIVIDADES LETIVAS




A ATIVIDADE/ PROJETO/ CLUBE PREVE PRATICAS
INTERDISCIPLINARES

A ATIVIDADE/ PROJETO/ CLUBE PREVE ARTICULAGAO ENTRE CICLOS




4. PROJETOS E CLUBES

Familiares dos alunos

Designacéo Data Escolas Atividades Pablico-alvo Promotor/es Orcamento
Participac@o em todos 0s encontros inter-escolas e | Todos os alunos da Prof Mari 20€
Ativ. Ritmicas atividades na escola. escola, do 5° ao rg es'sgr% fana p/aluno (a
e Expressivas 9%ano. osé Ribeiro cargo do EE)
Formacao de juizes arbitros. Todos os alunos da Desporto Escolar 0.00€
Atletismo Treinos. Escola Béasica Prof. Paulo Ferreira ’
25€
Ténis de Mesa Formacao de juizes arbitros. Treinos semanais. Alunos do 2° e 3° ciclo Desporto Escolar p/aluno
Ao longo Competicdes externas. inscritos Prof. Catia Costa (a cargo Desp.
- do Ano Esc.)
Voleibol Formag&o de juizes arbitros. Treinos semanais 25€
Infantis Misto e o Todos os alunos do Desporto escolar/ p/aluno
Iniciadas para preparar os alunos para as competiges 5° a0 9° ano inscritos. | Elisabete Rodrigues | (a cargo Desp.
Femininas externas. ' Esco.)
Realizar a selecdo de alunos nas diferentes turmas.
Realizar uma prova de corrida no recinto escolar, Alunos do Grupos disciplinares 1,25€
Corta-Mato 1.0 por escalbes e género. Proceder as classificacbes e A o | 260 e 620. Desporto p/aluno
: A grupamento, do 4.
Escolar Periodo respetivos apuramentos para o Corta-mato Distrital. até 20 9.° ANo Escolar (Paulo (a cargo do
Dar a conhecer a atividade através da péagina do ' ' Ferreira). Agrup.)
Agrupamento, redes sociais e cartazes na escola.
EB Realizar a selecdo de alunos nas diferentes turmas.
Abelheira | Realizar uma prova de corrida de velocidade,
resisténcia e salto em comprimento no recinto Alunos do Grupos disciplinares 0,25€
MegaSprinter 20 escolar, por escaldes e género. Proceder as | Agrupamento desde | 260 e 620. Desporto p/aluno
Escolar Perfodo classificacbes e respetivos apuramentos para o | o 5°ano até ao 9° Escolar (Paulo (a cargo do
MegaSprinter Distrital. Dar a conhecer a atividade ano. Ferreira). Agrup.)
através da pagina do Agrupamento, redes sociais e
cartazes na escola.
Patrimonio Cultural de Viana do Castelo-icones das
festas da Sr® da Agonia-cabecudos, Bonecos
. tradicionais feitos com metodos artesanais € | Ajunos dos 2° e 3° Prof: Maria Salete 60€
Atelié de bombos. ; ; ciclos Carvalho (a cargo do
expressoes Ao longo Planificacdo; Aplicacdo adequada das técnicas . X . 9
do ano desenvolvidas; Utilizagdo da linguagem visual de Inscritos Alzira Gomes Agrup)
letivo forma expressiva; Apropriacdo e aplicagdo dos
conceitos.
Percursos em BTT nas areas circundantes a escola; Alunos dos Professores Jorge
promover e desenvolver o surf na escola; 2.°e 3.%ciclos Pereira e Paulo
desenvolver a patinagem e o skate. Inscritos Ferreira 0,00€
Clube 360 Street basket 3x3 - Torneio escolar de street Alunos dos 2°e 3° | Grupo de educagéo
skate e Surf | 8 margo basket: ciclos fisica; professor
1 junho Bike Tour - Circuito citadino em bicicleta. Comunidade escolar. Ir;a;rzci)rgsavel. Jorge




Clube de
Mdusica

Clube de Radio

Clube de
Teatro

Clube
PanEuropeu

“OCEANOS”

Ao longo
do ano
letivo

EB
Abelheira

Instrumental Orff; Coro; Audicfes dirigidas a
comunidade Educativa.

Alunos do 2° e 3°
ciclos inscritos

Prof. Manuela
Marques

0,00€

tendo por base a Sustentabilidade, como tema
central de Atividades todas as praticas
pedagdgicas, procurando dar relevo a assuntos
ligados & comunidade local.

Escrever noticias, gravar e publicar.

Alunos inscritos.

Radio Alto Minho

Prof. Luis Braga,

Isabel Pita e Rosa
Costa

0,00€

Textos da dramatologia portuguesa; Poesia
portuguesa e estrangeira;

“Um dia, um poema de Natal” - Dizer, no bloco da
manha e no bloco tarde, um poema de Natal de um
nome da literatura portuguesa, em cada um dos
ltimos 5 dias anteriores ao final do 1° periodo.
Pequenos ‘sketches” com textos produzidos pelos

alunos.

Alunos inscritos.

Prof. Roque
Goncalves e Laura
Cunha.

0,00€

Exposicao itinerante “Margens com vida”; Visita ao
navio Gil Eanes no Centro de Mar; Visita ao
Observatério do Litoral Norte; Visita ao West Sea
para ver a constru¢do naval e as docas; Visita ao
“museu do sargago”; Convidar o Grupo Etnogréafico
e Folcldrico (sargaceiros) de Castelo do Neiva para
uma exibicdo na nossa escola; Concurso fotografico
“Praias da nossa terra”; Exposi¢do das fotografias;
Os alunos fardo um levantamento junto de
pescadores da nossa ribeira sobre os costumes e
tradicbes ligados ao mar. O resultado sera dado a
conhecer & comunidade escolar; Com a
colaboracgéo dos professores de educacéao visual os
alunos recriardo, em pinturas e outros trabalhos
manuais, aspetos da “Procissdo ao Mar”.

Turmas de 7° e 8°
anos.

Prof. Dulce Nunes e
Rosa Costa

Financiado
pela DGE

Eco- Escolas

Ao longo
do ano
letivo

EB
Abelheira

Compostagem; Estufa - cultivo de ervas aromaticas;
Construcdo de uma espiral (com pneus usados) de
ervas aromaticas; Dia Eco-Escolas (Hastear da
bandeira e outras atividades a definir a médio
prazo); Elaboracdo do Eco-codigo 2021-2022;
Participacdo em desafios propostos pela ABAE.

Alunos inscritos no
Clube Eco - Escolas;
Turmas que participem
em projetos que se
enquadram nos temas
do Programa;
Comunidade
Educativa

Professores: Eugénia
Alves, Paula Costa,
Rosa Fernandes,
Anténio Morais

0,00€

Compostagem, processo aerébio ou anaerébio?
Sessdo tematica, dinamizada por uma técnica do
CMIA (contextualizacdo teérica e elaboracdo da
atividade experimental); Monitorizagdo do processo
de compostagem ao longo do tempo; Observacéo,
registo e discussdo dos resultados.

A Viagem Interminavel do Lixo Marinho
Sessdo tematica, dinamizada por uma técnica do
CMIA (contextualizacdo tedrica eelaboracdo da
atividade experimental); Discussdo em grande
grupo; Elaboracéo do relatério da atividade sob a
forma de um poster cientifico.

Alunos das turmas
7°D,EeF

Equipa do Programa
Eco — Escolas e prof.
Carla Ramos

0,00€




“Todos juntos conseguimos + Tampinhas”

Departamento de

Promover e dar continuidade & recolha de | Comunidade Educagdo Especial
tampinhas de plastico ao longo do ano letivo para | Educativa (protocolo com a
entrega na Resulima. Resulima)
- Visionamento de filmes acompanhado de guides;
Visionamento de filmes escolhidos na lista do PNC;
Plano Nacional | Ao longo EB Debates "Vamos falar sobre filmes?"; "O cinema Alunos d_ols 2°e3.° L Profels:sora_
de Cinema do ano Abelheira | estd a tua espera" (sessfes em sala de cinema); ciclos eonorerreira 0.00€
Cinepoesia (colaboracéo com Ao-Norte); ’
Colaboracédo em atividades da biblioteca.
Dinamizac¢é&o do Banco do livro; Arranjo dos jardins,
horta; Ceia de Natal (9.° ano); Ceia de Pascoa, final
do 2.° periodo (Alunos do 8° Ano); Concursos: Alunos do 4.0 50
(RE)Inventar a | Ao longo EB Cataventos e Espantalhos, primavera, 2.° periodo 6o 70 80 'e’ 9'0’ Dulce Cartagena 0.00€
Escola do Ano Abelheira | (alunos 4° Ano, 5, e 6. Ano); Festa de finalistas no T E Fabienne Maganete ’
final do 3.° periodo (alunos do 9.° ano); Projeto anos.
“Voltei a escola” (alunos do 9° Ano) 2° e 3° periodo;
Festa final de Ano (toda a comunidade escolar).
Projeto Ao longo EB Os al do 80 drinh | do 59 Todas as turmas do
Padrinhos do Ano Abelheira S alunos do e~ ano agc:]lorm am os ajunos do 5° ano e turmas do Prof. Rosa Costa 0,00€
) 8°ano
Votacgéo dos objetos (lista final de 20) a incluir na
Concluséo do caixa antecedida de debate entre as turmas. Os
projeto objetos sdo votados pelos professores. Docente Luis Braga,
Caixa de EB Preparacéo da caixa; Ultima semana de aulas — Alunos dos 1., 2.2e Docentes de Apoio da
Memérias do Janeiro | Abelheira e | Cerimonia de fecho da caixa (e sua colocacdo num 3.0 Ciclos Portugués, Titulares autarquia
ano do COVID Escolas do | involucro de Betdo com placa informativa alusiva e de Turma e
— 2020-2040 1.0 ciclo leitura de nota explicativa do projeto a incluir na Biblioteca Escolar
caixa). A abrir em “13 de margo de 2040”
Comemoracdo do Dia Mundial da “Alimentagéo PES em colaboracao
Equilibrada”. Visualizagdo de um filme e posterior Alunos do 6.° ano com a disciplina de
discusséo sobre a temética. Elaboracédo de ementas Ciéncias Naturais.
saudaveis.
Outubro L . Alunos do 1°anoda [ PES em colaboragio
Programa de EB Palestra da Dr2 Marcelaz Nutricionista da Camara EB N.°1 da Abelheira com as Bibliotecas
x : Municipal. e alunos do 4.° ano da 0
Educac;a}o para Abelheira EB1 da Igreja. Escolares do 1.° ciclo.
a Saude “Aprender o que fazer com a Diabetes" - Palestra
(PES) 15 dirigida ao 6.°A por uma médica e uma enfermeira |  Alunos da turma Professora Paula 0,00€
novembro da Associacéo da Diabetes de Viana do Castelo. 6.9 A Costa
em alternatl\(a passar o] filme (com um aluno
https://controlaradiabetes.pt/educacao- insulinodependente)
multimedia/tenho-diabetes-como-poderei-fazer-
uma-alimentao-saudavel, analisar e discutir sobre a
tematica.
Docentes
Janeiro Acéo de sensibilizagcdo sobre "Mutilagdo Genital Comunidade escolar responsaveis pelo

Feminina" em parceria com o SPO.

projeto; Psicéloga do
Agrupamento.




Expressdes de afeto, sexualidade e diversidade
- Apresentacao de informagéo em modelo de Power

EB Point; Desenvolvimento de atividades praticas, que
Abelheira | fomentem aldlscussao/parnlha com os aIurJos sobre | Ajunos dos 5.° e 6.° PES, SPO,
a expresséo de sentimentos e emocdes e a ano Cidadania e
Cidadania e interpretacéo dos sentimentos e emogoes dos desenvolvimento
. outros (empatia). As sessdes decorrerdo nas aulas '
Desenvolvi- . de Cidadania e Desenvolvimento. PDPSC 0,00€
mento 1oe2. Sessdes sobre literacia da informacéo e digital - . EoA o Cidadania e
semestres EB Sessbes tematicas sobre literacia da informaca Turmas: 5°A, 5B, Desenvolvimento
. >essoes tematicas s Magdo € | gop 70p 70F, goA VO
Abelheira | literacia digital dinamizadas nas aulas de Cidadania o oM ok Gor Carla Ramos, Isabel
e Desenvolvimento. 9°B, 9°D, 9°E, 9°G Pita, Isabel Sa
10 JINC1 Apresentacdo dos "Direitos da Crianga":
Perfodo Vianado | Conto de historias; Representacdes graficas; | Todas as criangas do | Educadores do JI
Castelo Conversas em grande grupo. Jl
1025 3° EB Acdes Sensibilizacdo - Prevencdo do Afogamento 50Ae509B 79D
Periodos Abelheira | Sessbes de esclarecimento com o objetivo de 7'0 Ee f°F',9.°A’ Cidadania e
sensibilizar e advertir dos perigos que por vezes C aom e aom Desenvolvimento
representa a proximidade a linha de agua. 9.°Be 9.°D
Dinamizagdo da Hora do conto; “Projeto
sacamisolas”(1.° ciclo); Panda matematico;
Comemoracéao de efemérides; Projeto “Ja seiler’ e
"Leitura em Vai e vem"; Contornos da Palavra;
Concurso Nacional de Leitura; Olimpiadas da lingua
Portuguesa (2.° e 3.° ciclos); Formacdo de
utilizadores (5.°ano); Projeto leitura com as TIC (1.° . S
Ciclo); Projeto "10 minutos a ler”; Projeto “Ler e Biblioteca Municipal; 150,00€
o escrever mais + com a Biblioteca”; Oficinas de Equipa da BE; (a cargo do
Biblioteca EB Escrita Criativa; Desafios quinzenais; Projeto de Professores Titulares Agrup.)
Escolar Ao longo | Abelheira; | Literacia de informacdo, dos média e digital; | Todos os alunos do de Turma;
do ano EB N°1 Dinamizacdo de Oficinas de leitura e escrita; Agrupamento Educadoras;
letivo Abelheira; | Atividades dirigidas aos alunos do CAA - Sala Professores das
EB1 Especializada; Articulacdo com a disciplina de disciplinas
Calvario; | Cidadania e Desenvolvimento na implementacao de envolvidas.
EB1 Igreja; sessﬁ_es de acqmpanhamento em trabalhos de
Jl Igreja; JI pesquisa e na~ut|I|zagéo de ferramentas d_e suporte
N°1Vi:;na a apresentacdo dos trabalhos; Parceria com o
) Clube de R&dio na disseminacdo das atividades
do Castelo

desenvolvidas nas Bibliotecas do agrupamento,
nomeadamente no ambito dos projetos “Ler e
escrever mais + com a Biblioteca” e “Leituras...com
a Biblioteca”; Articulacdo com todos os projetos e
clubes; protocolo com a Resulima para recolha de
papel; Apresentagdo, exposi¢édo e divulgacdo de
trabalhos em diferentes formatos; Apoio aos
utilizadores da Biblioteca; Organizacéo e gestdo do
acervo documental; Apoio na participagdo em
concursos de entidades externas.

10



DAC 1,00€
Patriménio: Ao longo Promocé&o da importancia da atividade fisica para 0 (i : Jaluno (a
Desporto e do ano EBle Jl ter uma vida ativa e saudavel. 1.2 Ciclo EdB} lgreja Docentes do 4° ano pcaruo dE)

Lazer (Jogos Letivo Igreja Prética de jogos tradicionais. Meadela 9
Tradicionais) Meadela Agrup.)
Intercambio cultural com a Escola Portuguesa Ruy Professoras Manuela
o Cinnatti, de Dili, Timor-Leste (turma do 1.° ano). Turma do 1° Ano da Meira (IG1B) e
Amigos Apresentacéo dos alunos das duas escolas, troca | Escola Portuguesa Professora Fatima 1.00€
amigos, lapis a | Ao longo de trabalhos; Apresentacdo de lendas e tradicbes | Ruy Cinnatti, de Dili, do 10 I’
parte" do ano | das localidades dos alunos; Gravagdes, trabalhos | Timor-Leste e turma | MonteZ (turmado 1 p/aluno (a
letivo EBLlgreja | em PowerPoint e outros suportes, partilhados entre | 1 og 42 EB1 lgreja Ano da Escola de cargo do
as professoras das turmas. ' ’ Dili). Agrup.)
Palestras sobre Seguran¢a Rodoviaria/Atuacdo em
caso de sinistro; Promover debates sobre cultura de
DAC risco e analisar criticamente estratégias de atuacgéo o .
lle2° na promocao da saude; Realizacdo de um cartaz Al do 9° Ciéncias Naturais e
Segura}qga Periodos alusivo ao tema e de marcadores de livros com unos do == ano Fisico-Quimica
Rodoviaria frases sobre prevencdo rodoviaria; Apresentacdo
do cartaz a turma e divulgacdo a comunidade
escolar.
Contextualizacao teérica do trabalho a desenvolver.
DAC 30 EB Analise do guido do trabalho. 0.00€
P : Abelheira | Acompanhamento e monitorizagéo do processo. Alunos do 9° ano A . )
A Quimicano | Periodo Apresentacdo do produto final (PPT/poster Ciéncias Naturais e
Corpo Humano cientifico). Fisico-Quimica
1. Apresentacdo do projeto e aplicacdo de pré-
ol testes aos alunos; 2. Duas saidas de campo ao
0 longo ecossistema em estudo (1° e 2° periodos) e sesséo
EStUdO. de um do ano tematica (3° periodo); 3. Visita de estudo a Galeria Alunos dzs t“gmas B, CMIAg Prof. Ana
Ecossistema letivo da Biodiversidade (ou outra entidade similar); 4. | D& E,dog°ano. Sequeira e Irene
Concluséo do projeto e aplicacdo de pés-testes aos Lima
alunos; 5. Entrega dos trabalhos finais das turmas.
L Palestra para pais "Habitos Saudaveis"; Introducéao . . Financiado
_Projeto: Ao longo JINS1 de novas culturas na Horta; Visita ao Mercado | Criancas do Jl e Pais pela Miss&o
"Missdo vamos do ano Viana do Municipal e ao Parque da Cidade; Feirinha da | € Encarregados de Educadoras Conti
a Horta" letivo Castelo Primavera. Educacéo ontinente
4. COMEMORA(}C)ES/ EFEMERIDES
Designacéao Data Escolas Atividades Pablico-alvo Promotor/es Orgcamento
Realizacdo de atividades desportivas durante a
"Semana Europeia do Desporto” sés ou com Educacéo Fisica;
familiares; envio de fotos ou pequenos videos para Outros; Desporto
Dia Europeu 25 EB Abelheira | o professor responséavel; elaboracdo de um pequeno Tod un Escolar; 0.00€
do Desporto setembr video com o resumo do que foi feito pelos alunos. 0dos 0s alunos Clube 360 ’
Escolar o Dar a conhecer a atividade através da pagina do
Agrupamento e das redes sociais.
EBN°1 Corta-Mato por turma, devido as restricdes da Professores Titulares
Abelheira Covid-19. de turma
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EB1 Calvario
EB1 Igreja

Desenvolver atividades de desporto no recreio da
escola; promover atividades de grupo/equipa;
pratica de jogos tradicionais.

Docentes titulares de
Turma

European Day
of Languages

26
setembr
o]

EB Abelheira

- Visualizacdo de um powerpoint sobre a
importancia desta data; curiosidades;

- Elaboracdo de cartazes com identificacdo dos
paises e respetivas bandeiras; formas de saudacéao,
agradecimento e mensagens nas diferentes linguas;
-Cancéao "Hello to All the Children of the World™";

- Exposicéo dos trabalhos dos alunos nos placards

das salas de aulas.

Todos os alunos do
2.°ciclo

Docentes de Inglés do
2.°Ciclo

0,00€

Dia Mundial da
Bengala
Branca

Dia Mundial do
Braille

1.0
Periodo

EB
Abelheira

"Acao de sensibilizagdo a desenvolver numa aula de
Cidadania e Desenvolvimento, nas turmas do 5.°A,
5.°C e 5.°E: abordando a importancia da bengala
para as pessoas com graves problemas visuais;
conhecimento da sinalética especifica utilizada
pelas pessoas com Baixa Visao e Cegueira; mostra
de alguns produtos de apoio utilizados pelas
pessoas cegas ao longo dos seus deslocamentos;
demonstracéo da utilizacdo da Bengala Branca;
Divulgacdo da efeméride na pégina da escola,
através de um cartaz a assinalar o dia."

Os alunos dos 5.°A,
5°Ce5°E

Acdo de sensibilizacdo a desenvolver numa aula de
Cidadania e Desenvolvimento, nas turmas do 6.°E,
7.°A e 7.°D.

- Apresentacdo do Sistema Braille e do Alfabeto
Braille;

- Realizacdo de um desafio em Bralille;

- Mostra de alguns produtos de apoio utilizados
pelas pessoas cegas para a escrita do Braille;
Divulgacdo da efeméride na pagina da escola
através de um cartaz a assinalar o dia.

Alunos dos 6.°E,
7°Ae 7.°D

Maria José Marques,
Nuno Correia e Silvia
Carqueijé

0,00€

0,00€

Dia Mundial da
Alimentacéo

16
outubro

EB1 Igreja
EB N.°1
Abelheira

Trabalho interdisciplinar sobre a tematica. Presenca
da nutricionista da Camara Municipal para
dinamizagéo de sessédo com as turmas do 4.° ano.

Alunos do 1.° Ciclo
EB1 Igreja Meadela
e EB N.°1
Abelheira

Docentes do 1.° Ciclo
EB1 Igreja Meadela

JI Meadela

Demonstracdo da confec¢é@o de pao por um padeiro;
experimentacéo pelas criangas.

Criancas do JI
Igreja

Educadoras do JI
Igreja

0,00€
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"Confraternizar entre pares.
Favorecer o "faz-de-conta".

Todas as criancas
do JI

JINC°1
Viana (ljo Docentes de Inglés
Castelo Magic Brooms dos 1.2, 2.° e 3.° ciclos 0,50€
Halloween 29 Apresentaqaq e coordenagfalo da atividade com os Alunos dos 1.2, 2.0 e Docentes T|tl.JIares p aluno
outubro alunos das diversas turmas; 0 i de Turma; (a cargo do
Orientacao nos trabalhos de pesquisa; e 3.2 Ciclos e Docentes de Agrup.)
Escola sede &9 : pesquisa, alunos do CAA — < : grup.
e escolas do | Decoracdo da entrada, junto ao PBX, a decorrer na Sala Especializada Educacéo Especial
1.9 Ciclo tltima semana de outubro. P Biblioteca Escolar
Decoracgdo de vassouras com materiais reciclaveis
€ exposicao.
JIN°1 Celebracdo do Outono e tradicdo do Magusto;
\gan? (ljo S.ab,or.ear um fruto seco do outono; Conto de Todas as criancas
astelo historias alusivas ao magusto e ao outono. 01/ o
Comemorar o dia de S&do Martinho; JIN®1Vianado | Educadores do JIN.° 1 0,00€
Sensibilizar as criangas para as tra'dig(”)es populares Castelo Abelheira e JI Meadela ,
JI Meadel P X
aaela portuguesas promovendo a convivéncia e a partilha e do JI da Meadela
(com regras); Divulgar e promover a cultura popular.
11 Trabalho interdisciplinar sobre a tematica;
Dia de S. lorac&o da Lenda de S. Martinho, d 5 1,00€
1a Exploracao da Lenda de S. Martinho, de cangoes e
. novemb EB1 ) P 3 p aluno
Martinho larei coreografias sobre a tematica; Construcdo de d
ro greja : < fr : Docentes da EB1 (a cargo do
figuras em expressdo plastica alusivas a esta Agrup.)
quadra festiva.
EB N.°1 Realizagdo do Magusto, com a colaboragéo da Todos os alunos Docentes da EBle
Abelheira | Associagéio de Pais e EE. Assoc. de Pais e EE.
Docentes e 0.00€
EB1 Celebrar o Magusto e Dia de S. Martinho com Assistentes ’
Calvario castanhas assadas no forno e fogueira simbdlica. Operacionais
Atividades de expresséo plastica.
25 Apresentar a festividade aos alunos;
Thanksgiving | novembr | EB Abelheira | Pesquisar; Elaborar cartées de Thanksgiving. Alunos do 9.° ano. Professo;essodo grupo 0,00€
0
bia Ativilqade~s fisicas dgsportivas/recreativas adaptadas Alunos do pré-
. 03 Todas as (rea 1286ao € Percursos COM 1 escolar (todos os
Internacional da obstaculos em que os alunos os realizem 0 "0 & 20 Departamento de
dezembr | escolas do oo . . ~ ; grupos) e 1°,2°e 3 ~ . 0,00€
Pessoa com o Agrupamento experienciando diferentes situagbes de handicap - ciclos (turmas a Educacéo Especial.
Deficiéncia olhos vendados, maos atadas, cadeira de qefini
rodas/outras ajudas técnicas...) efinir).
10 Audicéo de Natal 1
Momento dezembr Pelos alunos das turmas 5.° A, B e C. Enc. de Ed B 10€
; nc. de Educacéo (material de
Musical 0 ' _ e comunidade Prof. Fernanda divulgacdo a
13 EB Abelheira Audic&o de Natal 2 escolar. Mourao cargo do
Natal dezembr Pelos alunos das turmas 5.°D e E. Agrup.)

(0]
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17 Audicdo de Natal 3 Prof. Manuela
dezembro Pelos alunos das turmas 6.° D, E e F. Marques
"Bazar Natalicio"
Colocacdo de uma banca no atrio de entrada da
escola sede, para mostra e venda de alguns Comunidade
trabalhos elaborados pelos alunos de medidas Educativa Grupo de Educacao
adicionais (adaptagbes curriculares significativas) Especial (910 e 930).
dos 1° 2° e 3° ciclos, no &mbito de algumas
disciplinas/areas desenvolvidas fora da turma.
- 0,00€
EB Abelheira Christmas Messages Alunos dos 1° e 2°
Producéo escrita de mensagens de Natal, em ciclos Grupos 120 e 220
Inglés. '
Decorar o Hall da entrada com o material Todos os alunos da
construido pelos alunos. EB da Abelheira Grupos 220 e 330
Decoracdo dos espacos escolares com Simbolos
Nat_allc!os - Traba~lho dg pesquisa; Reallza}gao do Alunos do 2.° Ciclo Grupo 240
projeto; Construcdes tridimensionais de simbolos
natalicios. Exposicdo a Comunidade Educativa
EB N.°1 . )
Abelheira Comemoragcdes diversas, por turma. Docentes da escola
Natal
Participacdo no teatro de Natal na ACEP. 0,00€
Dezembro . .| Entoacéo de Cénticos de Natal.
EB1 Calvario o ) Docentes da escola
Pequenas dramatizac®es alusivas ao Natal.
Visualizacdo de pequenos filmes alusivos.~
Participag&o no teatro de Natal na ACEP (novembro 3,00€
e dezembro). Apresentacéo, feita pelas criangas, de p/aluno
EB1 Igreja numeros  musicais (por sala de aula). Todos os alunos Docentes da EB1 (a cargo do
Participag&o/criacdo do almo¢o de Natal com as . Agrup.)
Meadela : : o Igreja Meadela
criancas (respeitando o grupo turma). Distribuicédo
de presentes de Natal (oferecidos pelas
associagfes de pais).
JIN.°1
Viana do Educadores e Docente
Castelo e Cantata de Natal de Mdsica 0,00€
JI Meadela
EB1 Calvério
JIN.°1 Reviver as tradi¢cbes, recolhendo e entoando A 0 i
Janeiras Janeiro Viana do canticos alusivos a comemoragédo na comunidade Todos os alunos Pré-escolar, 1. (,:'(?Io €
Castelo e JI | 1ocal professor de Musica 0,00€

Meadela
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Docentes das turmas

5 ianeiro | EB1 lareia Cantar as Janeiras na Camara Municipal e outros | Alunos das turmas envolvidas: Natalia @ fé?ofdo
J gre) locais da cidade. IG3A, IG3B e IG4A Rocha, Conceicéo 9
Gama e Rosa Ramos Agrup.)
o Elaboracdo de méscaras; Desfile de figurantes e
Ab lEhB.N '1EB 1 mascarados no recinto escolar com musica alusiva;
Caelvéerliroe},EBl Construcio de adornos alusivos ao tema (uso Docentes do 1.° Ciclo 0.00€
Igreja e Jl pessoal e embelezamento da escola); Apresentacdo : '
. Meadela dos ornamentos elaborados ou levados pelos alunos | Todos os alunos e
Carnaval fevereir relacionados com a quadra do Carnaval. criancas
o
Desfile de Carnaval: percorrer algumas ruas 0.50€p/aluno
\}]_I N.°d1 circundantes. Educadores do JI N.°1 | (a cgrgo do
lana do Abelheira Agrup) 5€(do
Castelo EE)
. Concurso do Pi; Elaboragéo de marcadores de livros
Dia d,a- 14 EB Abelheira | alusivos a Matematica; Exposicdo dos trabalhos | Alunos do 3.° ciclo. Docentes do Grupo 0,00€
Matematica margo 500.
elaborados.
Dia Acbes de sensibilizacdo para a preservagdo do 1€
Idn;elzrlr;a:(élsclr;ag 2.0 EB1 Igreja ggﬂ]:)ta (importancia das arvores e da poupanca da Todos os alunos Docentes da EBlda (P/aluno a
Dia Mundial da Periodo Meadela Partiliha de saberes entre a escola, familia e da EB1 Igreja Igreja C:r?l? d)o
Agua comunidade. grup.
Dia da Leitura e interpretacdo de textos alusivos. Desenho
. 22 de . .| Ipintura e recortes (cravos alusivos ao 25 de abril) Todos os alunos Docentes da EB1do
Liberdade-25 . EB1 Calvario . R : . . . L L 0,00€
. abril Visualizagdo de filmagens e video alusivas ao dia 25 | da EB1 do Calvario Calvario
de Abril :
de Abril.
Realizacéo de Jogos tradicionais - A atividade terd a
Dia da Familia | 13 maio | Jl Meadela | participacdo das familias se as condi¢des impostas | Todas as crian¢as Todas az(l)it\jJ:Jcadoras 0,00€
pela pandemia o permitirem.
JI Meadela Piguenigue no Parque da Cidade. Educadoras 0,00€
Dia Mundial da 1 iunh Todos os alunos e
Crianca junno Participacdo em atividades proporcionadas pela criancas , 2€
EB1 Igreja | ACEP; jogos tradicionais. Docentes Titulares de (P/aluno a
Turma cargo da
escola)
Palestras com convidados de diferentes areas do
Dia da Ciéncia | 07 junho | EB Abelheira | gopariamonto Alunos do 32 ciclo. | CrUPO® 599 510-520 1 A gefinir
6. ATIVIDADES AVULSAS
1.2 Periodo
Designacéo Data Escolas Atividades Pablico-alvo Promotor/es Orcamento
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Rececdo a todas as criangas que iniciam as
atividades letivas; Apresentacao do corpo docente e

Visual das turmas.

EBL Igreja ndo docente; Exploracdo dos diferentes espacos
~ Todos os alunos,
Rececao aos 16 escolares. .
—~ - especialmente do Docentes do 1.° ano 0,00€
alunos setembro Rececéo aos alunos do 1° ano, especialmente do o
) 1.2 ano.
EB1 1.° ano;
Calvario Apresentacgédo do corpo docente e ndo docente;
Conhecer os diversos espacos da escola.
Oficina de 1.0 EB N.°1da Exploracgédo e construcdo de alguns brinquedos Alunos das turmas éﬁi)si\igF;TSiri P;?J'Z 0.00€
Brinquedos Periodo Abelheira 6ticos mais conhecidos. dos3.°BeC. P ’
Oticos Raquel Carvalho
2.2 Periodo
Designacgéao Data Escolas Atividades Publico-alvo Promotor/es Orgamento
Diade S. 14 : Alunos do 1.° e do Professoras de
valentim fevereiro Mensagens para celebrar o Amor e a Amizade. 20 ciclo. Inglés 0,00€
Apresentacdo de informacdo em modelo de Educagdo para a
Powerpoint; Desenvolvimento de  atividades Cidadania e
préaticas, que fomentem a discusséo/partilha com os Desenvolvimento -
o o alunos sobre a temética e o papel da comunidade na Carla Ramos N
Violénciano 2. ~ o o Projeto de Educacédo
. resolucdo do problema. Materiais divulgados pela | Alunos do 9.° ano d B
namoro Periodo higy U para a Salde (PES) 0,00€
Associagéo de Apoio a Vitima (APAV) e Ordem dos Paula Costa
Psicdlogos Portugueses (OPP). As agbes serao Servico de Psicologia
EB dinamizadas numa aula de Cidadania e e Orientacao (SPO) -
Abelheira |-2esenvolvimento. Sofia Freitas
Fase 1-inscricdo da escola e dos alunos
participantes, treinos- até 10 de fevereiro.
enersiade oo e colne) - namsoda "
. . o o - . 0 -
N_aiuo_nals da 2 ,e 3. apuramento dos melhores classificados por Todos al_unos do3 I\G/Ig{[g?nética 500 A definir
Ciéncia 2022- | Periodos competicdo/sub-competicdo - 14 a 18 fevereiro de ciclo
Equamat 2022.
Fase 3-grande final na universidade de Aveiro.
entrega de prémios - 25 a 29 abril.
Esc. sede e Alunos do 2.° Ciclo
Pancake todas as Corrida de panguecas no campo de jogos. e dos3.°e4° Grupos de Inglés 1.° 0.00€
Race EB1 do anos do e 2.° Ciclos ’
20 Agrup. Agrupamento
Periodo Alunos das turmas Professoras Celina
Prémios Pilar EB Realizacéo de cartazes alusivos a cultura o o Cunha, Gina Oliveira
Abelheira do 7.°E, 8.°D e ~ 0,00€
Moreno espanhola. 9°G e de Educacao
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ATIVIDADES AVULSAS

3.2 Periodo

canticos, dramatizagfes, etc.).

Designagéao Data Escolas Atividades Publico-alvo Promotor/es Orgamento
Poesia Com N i 0~
Vida concurso e dec|amagao de poesia. Alunos do 2.° ciclo. GrUpOS 220 e 300
3.0 EB — —
Teatro na Periodo Abelheira Na blbl!otec~a escolar, assistir a breves Docentes de 0,00€
dra_manza(;oes de pbras de I<,a|tura onente}da Alunos do 2.° Ciclo Portugués do 2.°
Escola lecionadas no 2° ciclo, através de projecao. Ciclo.
3° JINS1 5 iAriag i 1 Cri do JIN.°1 Pré-Escolar do JI
Colénia g Vianado | Deslocacdes diarias & praia, no periodo de 17 a 30 | “fancas dao Ji N. re-Escolar do A definir
Periodo de iunh Viana do Castelo Abelheira
Balnear Castelo € Junho.
EB1 larel Participacdo em atividades proporcionadas pela p%é?l?fo
reja
grel i ACEP' L (a cargo do
Desenvolvimento de jogos tradicionais. Agrup.)
31 Meadel Realizar um piquenigue e uma visita a local a
Dia Mundial da 1de eadela definir. Docentes titulares de
; . Todos os alunos
Crianca junho — turma
Comemorar esta data e sensibilizar os alunos para 0,00€
os direitos universais das criancas.
EB1 Exploracdo nas salas e dar a conhecer os Direitos
Calvario Universais das Criancas.
Realizar atividades no recreio de pinturas e jogos.
Docentes do J.I; Prof.
JIN°1 Convivio entre elementos da Comunidade | Todas as criangas S/Ieusical' Educagéo | 5 00€ p/aluno
Viana do | Educativa. doJINC1 Associacio de pais e (a cargo do
Castelo Apresenta¢des musicais e teatrais as familias. Viana do Castelo | encarregados de Agrup.)
educacéo.
Encerramento Realizacio d fost Id defini Tod . Educadoras e
do Ano Escolar 31 Meadela ealizacdo de uma festa em moldes a definir com a odas as criancas Associacio de Pais 0,00€
Associacao de Pais. do JI da Meadela EE
junho — : :
Festa de finalistas e encerramento do Ano Letivo.
Apresentacdo, feita pelas criancas, de nudmeros
musicais e de coreografias alusivas a uma tematica 2,00€
EB1 Igreja | @ definir. _ o (a cargo do
Atribuicéo de diplomas aos finalistas. _ Todos os alunos Todos os docentes Agrup.)
Participacéo/articulagéio com os pais e Associa¢éo das escolas
de Pais. — — envolvidas
Atividades tradicionalmente tipificadas destas
EB 1 TS . e
Calvario ceriménias: entrega de diplomas aos finalistas, 0,00€
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ATIVIDADES AVULSAS
Ao Longo do Ano Letivo

especializados

Orientacao
Escolar e
Profissional —
OEP/

Aconselhament
o de Carreira
aos alunos de

9% ano

Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva,
como elemento permanente, colaborando na
identificacdo e monitorizagdo de medidas de
suporte a aprendizagem e a incluséao;
Colaboracéo e consultoria aos técnicos do Plano
de Desenvolvimento Pessoal, Social e
Comunitario (PDPSC).

Orientacdo Escolar e Profissional — OEP /
Aconselhamento de Carreira aos alunos de 9°
ano, através da dinamizacdo de sessGes em
grupo-turma (de novembro a abril), em pequeno
grupo (de maio a junho) e individuais (de maio a
junho). Organizacao e dinamizac¢édo de visitas de
estudo a escolas com ensino secundario e/ou

Alunos do 9° ano

PDPSC)

Designagéo Data | Escolas Atividades Publico-alvo Promotor/es Orgamento
Avaliacdo e Atden%mentos com marcacao - sessoOes Alunos
: x individuais ou em pequeno grupo, semanais, | . e
F;Qitceé\l/ggiizoe quinzenais ou mensais, para proceder a |deggfg:agg§]ao 5,00 € p/aluno
i . avaliacao psicoldgica e psicopedagdgica e/ou necessidade de (a cargo do
psicopedagogi a apoio psicolégico e/ou psicopedagdgico e x Agrup.)
caindividual direto e indireto a alunos identificados ao | MErvenc¢ao '
e/ou em grupo SPO. psicologica.
Contacto presencial ou a distancia (email, | Diretos:Familias/
chamada ou videoconferéncia) com | Pais/Encarregad
pais/encarregados de educagcdo e/ou outros | os de Educacao e
elementos dos agregados familiares dos alunos | Alunos
Consultoria/ identificados_(se necessério)}, para avaliacdo do | identificados ao 0,20€
intervencao/a padrdo familiar e das praticas parentais e | SPO. Diretos: p/aluno
tendimento a proceder a intervencdo no seio familiar; | familias/Pais/Enc (a cargo do
pals(/jencgrreg Organizacdo e dinamizacdo de acdes de | arregados de Agrup.)
o e%u%%géeo sensibilizacdo para pais Sessbes de | Educacédo e '
S Esclarecimento aos Pais / Enc. de Educacgdo — | Alunos do Agrup.
s “Dialogos com Pais”, a agendar no longo do ano | (via sessfes de
5 letivo, de forma presencial ou através da | capacitacédo
'6 plataforma TEAMS, para desenvolvimento de | parental).
° sessoes de capacitacdo parental.
put Ao AQrupa  “Contacto presencial ou & distancia (emall, , _ _
o longo mento chamada ou videoconferéncia) com docentes, Servico d? F’SIC~0|09|ae
o ndo docentes e outros técnicos especializados Orientagao
3 do Ano (ex. CRI, CPCJ, ULSAM, SS, GAF, ..), para
'é_Ta diagnéstico e apoio na implementacdo de . ] )
o medidas de apoio a alunos/grupos/turmas Servico de Pchologla
o Consultoria/ identificados; Colaboragéo em acdes do PAA de e Orientacao e
S Intervencao/ outras estruturas (EMAEI, PES, Biblioteca Alunos do entidades parceiras
= atendimento a Escolar, Tutorias,Mentorias,...); Agrupamento (por exemplo: Equipa
5 docentes, n&o Desenvolvimento de acgdes, formais e nao (por via de PES, Docentes de
n ?009{‘193.3 formais, de capacitacdo para docentes e ndo intervencéo Cidadania e
outros tecnicos docentes; Participagdo nas reunides da Equipa indireta) Desenvolvimento e

1,00€ p/aluno
(a cargo do

Agrup.)
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“Sentir
Abelheira”
Programa de
Autorregulacéo
Emociona

profissional. Desenvolvimento de agdes para
esclarecimento a  pais/encarregados de
educacdo. Dinamizacdo de duas acles
relacionadas com o tema "Mundo do trabalho”
em colaboracdo com os docentes de Cidadania
e Desenvolvimento.

Programa de Autorregulagcdo Emocional, em
parceria com outras equipas da comunidade
escolar e / ou entidades parceiras (por exemplo:
Equipa PES, Docentes de Cidadania e
Desenvolvimento e PDPSC), pela dinamizacéo
de acOes destinadas a alunos de 5°, 6°, 7° e 8°
anos (1 a 2 sessdes de 50 minutos por periodo,
em cada uma das turmas), tendo como objetivos
ajudar os alunos a lidar com as necessidades
socioemocionais e prevenir e promover a
literacia em saude mental.

Alunos de 5°, 6°,
7° e 8° anos.

0,10€ p/aluno
(a cargo do

Agrup.)

Plano de Desenvolvimento Pessoal,I Social e Comunitario- Servico
Socia

Intervencéo do

Servico Social

com alunos e
familias

Dialogos com
pais e
Encarregados
de Educacéo

Ao
longo
do ano

Agrupa
mento

Intervencdo Social com Pais/Encarregados de
Educacdo/Familia: Avaliagdo diagndstica da
situacdo sociofamiliar; Avaliagcdo das dinamicas
familiares e praticas parentais; Promoc¢do de
competéncias parentais positivas e responsivas
através de orientacdo individual; Promocao de
acOes de sensibilizacdo para a necessidade de
satisfazer as necessidades bésicas dos
educandos; Aconselhamento e orientacdo para
uma gestdo doméstica eficaz; Capacitacdo dos
pais/EE para implementar regras e rotinas
securizantes; Promocao de espacos de didlogo
entre os pais/EE e o0s seus educandos;
Promocé&o do envolvimento parental no percurso
escolar dos seus educandos; Promover da
comunicacdo escola/familia, familia/escola.
Intervencdo Social com alunos: Andlise das
dindmicas relacionais com pares e adultos;
Andlise das dinamicas relacionais em contexto
familiar; Andlise conjunta dos comportamentos
adotados dentro e fora da sala de aula;
Promocéo de Competéncias Sociais Ajustadas.

Familias/Pais/E.
E e alunos
identificados ao
Servigo Social

Avaliacao diagndstica da situacao
sociofamiliar; Avaliacdo das dinamicas
familiares e praticas parentais; Promocao de
competéncias parentais positivas e
responsivas atraves da orientacao individual;
Sensibilizacdo para a necessidade de
satisfazer as necessidades basicas dos seus
educandos; Aconselhamento e orientacédo
para uma gestdo doméstica eficaz;
Capacitacdo dos pais/EE para implementar
regras e rotinas securizantes; Promoc¢édo de
espacos de dialogo entre os pais/EE e os seus
educandos; Promocdo do envolvimento
parental no percurso escolar dos seus
educandos; Promocdo da comunicacdo

Pais e
Encarregados
de Educacéo
sinalizados ao
Servico Social

e/ou do
Agrupamento

Assistente Social do Plano
de Desenvolvimento
Pessoal, Social e
Comunitario
(PDPSC)

0,00€
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Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social @ Comunitario

_Criar
Sinergias

escola/familia, familia/escola; Organizagao e
dinamizacado de acdes de sensibilizacdo para
pais -"Conversa com Pais”.

Levantamento de dados/necessidades dos
alunos/familias com fatores de risco
(beneficiarios de acdo social escolar- escaldo
A; de origem estrangeira, etnia, com
processos de promocdo e protecdo);
Diagnostico social das situacdes identificadas
ao servico social através de entrevistas
individualizadas, visitas domicilidrias e
articulacdo com outros servicos que
acompanhem o agregado; Encaminhamento
das situacdes para servicos da comunidade
em funcdo das necessidades identificadas
(Céritas, SAAS,CLAIM, GIP.ULSAM,
Vicentinos, Céamara Municipal); Contactos
presenciais ou a distancia

(email, chamada ou videoconferéncia) com
docentes, ndo docentes e outros técnicos
especializados (CRI, CPCJ, ULSAM, SS, GAF...);
Articulacdo com as entidades da comunidade (RSI,
CPCJ,EMAT), para partiha de informagdes
alicercando a intervencéo numa ldgica colaborativa
e concertada entre todos os atores envolvidos;
Estabelecimento de acordos de colaboracdo com
as familias; Colaboragé&o na elaboragéo de projetos
e pareceres; Colaboracdo em a¢des do PAA com
outras estruturas ( SPO, EMAEI, PES, Biblioteca
Escolar, Tutorias, Mentorias,...); Desenvolvimento
de ac¢les, formais e ndo formais, de capacitacao
para docentes e ndo docentes; Participacdo nas
reunides da EMAEI colaborando na construcéo,
andlise e tratamento da informag&o constante nos
documentos de apoio a préatica (Doc1,2,3 e4; RTP
e outros) e na andlise de evidéncias para
implementacdo e avaliacdo da efichcia das
medidas de suporte a aprendizagem e a incluséo;
Colaboracdo com o servico de psicologia e
orientagdo e com a psicologa do PDPSC para o
desenho conjunto de acdes de intervencao;
Dinamizacdo da Equipa do Sistema Integrado da
Gestédo do Risco/Perigo e implementar as agdes
contempladas na candidatura ao Selo Protetor
(caso seja aprovado).

Comunidade
Escolar

Assistente Social do

Plano de Desenvolvimento

Pessoal, Social
Comunitario (PDPSC)

e

0,00€
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Colaboracéo

Avaliacdo e intervengdo  psicolégica e
psicopedagdgica com alunos, em modalidade
individual ou pequeno grupo; Consultoria a
docentes no A&mbito do planeamento e execucao de
medidas e respostas educativas diferenciadas;

Alunos do Pré-
escolar ao 5.° ano

Psicéloga Escolar no ambito
do Plano de
Desenvolvimento Pessoal,
Social e Comunitario

com o Consultoria familiar(pais/encarregado de | de escolaridade; Professores Titulares de 5€
Servico de educacdo), no ambito da promoc¢do de contextos | Docentes do Pré- | Turma (1.° Ciclo) e Diretores p/aluno
Psicol% iae facilitadores da aprendizagem; Apoio ao | escolar ao 5.° ano de Turma do 5.° Ano (a cargo do
° Orientag 30 desenvolvimento das relagdes com a comunidade | de escolaridade; Servigo de Psicologia e Agrup.)
o= ¢ educativa com vista a mobilizar diversos agentes Pais e Orientagédo
2 .G (SPO) . . . .
TR educativos, entidades e servicos da comunidade no | encarregados de
ES desenvolvimento e melhoria das respostas educacéo.
2 g educativas; Colaboragdo com a Equipa
go Multidisciplinar de Apoio a Educacdo Inclusiva
G o (EMAEI).
é_g Colaboracéo Parti_cjpar em reunifes da EMAEI; Part_i(_:ipar em Psicéloga Esc. no émt_)ito do 5€
) com a Eq. reunides com docentes de alunos identificados a Plano de Desenvolvimento /aluno
2 0 Multidisc. de EMAEI; Participar em reunides com Pessoal, Social e Comunitario; (apcar o do
o /IAr\f():cI)lIJo (ellEl\E/IC,jAuECI) pais/encarregados de educacdo de alunos EMAEI; Servico de Psicologia A rl? )
5o : identificados & EMAEI. e Orientacéo (SPO). grup-
o & Promocéo da Leitura, da Escrita e da
Compreenséo no 1.° Ciclo Alunos do 1.0, 2.° | Psicéloga Escolar do Plano
Programa Divulgacdo do Programa aos Coordenadores das | e 3.° anos de de Desenvolvimento
“p d Equipas Pedagdgicas e aos Professores Titulares | escolaridade Pessoal, Social e 10€
pre_n ° de Turma do 1.°, 2.° e 3.° anos de escolaridade; Comunitario p/aluno
Mais R Identificacéo dos alunos em risco de insucesso na - Professores Titulares de (a cargo do
Portugués” aprendizagem da leitura, da escrita e da Turma do 1.2, 2° e 3.° anos Agrup.)
compreensdo; Sessdes de intervencdo (em de escolaridade.
pequeno grupo) com foco académico, nos dominios
da leitura, da escrita e da compreenséo.
Alunosdo 2.°e
. : 10,20 i i 3.0 ciclos x
Torneios Desportivos < Jogos ~ desportivos em  torneio, das o Grupos de Educacéo
do Final de Periodo e 3. moQalldades Ieuonadas durante cada um dos inscritos, Fisica 260 e 620
Periodo Periodos que termina. organizados em
EB Equipas.
Abelheira
Alunos de
Ao Visionamento de filmes espanhdis na Espanhol das Docentes de Espanhol -
Cine Espafia longo o P P o Celina Cunha e Gina
do ano Biblioteca. turmas do 7.°E, Oliveira 000 €
8.°D e 9.°G. ’
., . Todas as
A Voz do Coragao” - . , _ criangas do JI
Intercambio Ao JINe L Visita a lares e centro de dia locais N.°1 Viana do
Intergeracional longo o Castelo Educadores do JI N.° 1
Viana do ;
do ano Castel _ - _ Viana do Castelo
) astelo [ pecoragdes alusivas a épocas festivas;
A Arvore Amiga Pequenas mensagens abrangendo a Comunidade

Comunidade Escolar.

Escolar.
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Projeto Educativo:
"Da Terra para a

Praticar a compostagem na escola.
Identificar animais presentes na
compostagem que ajudam no processo.

Alunos do 3° A

Professora Deolinda Torres

Terra"
1° Periodo: Sessao de esclarecimento sobre o
tema "atividades piscatorias"; Visita a lota de
Viana do Castelo (Doca Pesca) e armazéns
Ao de apresto.
longo EBN.°1 | 2°Periodo: Sesséo de esclarecimento sobre o
do ano Abelheira | tema "atividades agro maritimas"; Atividade
Além-Mar em parceria com a Casa dos Nichos/Visita ao
CMIA Centro de Mar; Recolha de algas e elaborac¢édo | Alunos do 3.°C Prof. Raquel Carvalho 0,00€
de um algério.
3° Periodo: Sessao de esclarecimento sobre o
tema "trajes de mar e devocdes religiosas”;
Entrevista a profissionais do mar; Visita de
estudo a local de interesse (a selecionar pela
turma); Realizacdo de um trabalho final da
turma para exposicdo no Centro de Mar".
7. VISITAS DE ESTUDO
Designacéao Data Escolas Atividades Pablico-alvo Promotor/es Orgamento
Pré-Escolar
e 1.° Ciclo
Visita a 15 outubro Contacto com a flora e fauna local. 6.50€ p/aluno
Quinta de Observar e alimentar animais domésticos. ’ P
Pentieiros (a cargo do EE)
DIFE;?:'SSS was | 22 outubro Cinema de Animacdo — Assistir a uma
SOMOS AMI’GOS curta-metragem no Cinema Verde Viana. | T1odos as criancas Educadores do JI N.°1
Visita JINO1 do JIN.°1 Viana Viana do Castelo
Biblioteca Viana do - o do Castelo
Municipal de Janeiro Castelo Audicéo o!e um contp/hlstona e 0,00€
Viana do realizacéo de jogos
Castelo
Ida a ACEP Assistir a uma peca de Teatro. - ACEP e todos os Educadores
2030 Exploracéo de outros espacos ludicos.
I\\/llbss"‘eal‘fsae Periodos Observar trajes e costumes da regiéo. Criancas das salas Educadores das salas
Instituicées Conhecer utensilios e materiais outrora| 1,2e 4doJ.IN°1| 1,2 e 4doJl N.°1 Vianado 0,00€

de interesse

com oOs

usados na regido. Dialogar

Viana do Castelo

Castelo
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local (Museu
do Traje; Casa

técnicos das diferentes Instituicbes -
Museus sobre os materiais expostos e a

dos Nichos) sua utilidade
. . Observacao de materiais e utensilios
Visita ao Gil relacionados com a pesca.
Eannes e Visualizagdo de um documentario CMIA e Educadores das salas | 2,00 € p/aluno (a
Centro de Mar relacionado com a pesca. 12e4 cargo do EE)
(Maio) Exploracdo dos diferentes espacos
existentes no navio.
Visita ao Viana do | Experiment | dalidad
iana do xperimentar e explorar a modalidade ;
IS atmtr)) Ol cée Castelo | desportiva/futebol. LOd?IS ,\? ‘:’, (1:r|\7ngas SCVianense e todos 0s 0.00€
utebol do Contactar e dialogar com treinador e[ %0 <J'™N. lana Educadores ’
Vianense jogadores. do Castelo
(Abril) 3.° Periodo
R;/t':;taa"‘r‘ﬁ _ Execucdo exercicios fisicos Bosque
b Encantado (Mini-Pontes) + Mini-Slide +
arque 15,00€ p/aluno (a
Percurso Aventura Terrestre + Cama ;
Aventura Elastica + Mini-Tiro ao Alvo + Jogos de Todas as criangas cargo do EE)
P6voa de Grupo. do JIN.°1 Viana Educadores do JI N.°1 de
Varzim (Maio) do Castelo Viana do Castelo
Colonia 20,00€ p/aluno (a
Balnear Atividades pedagdgicas ao ar livre. cargo do EE)
(Junho) Observar plantas e animais.
Ida ao cinema Verde Viana para assistir a
projecao de filmes de animacéao. As o )
Dialogos sobre os filmes e os valores S criancas de .
nggfnzo 18 outubro relacionados com o tema da sessdo: |todos os grupos do Educador;\z;lls dg ~|]I da lgreja 0,00€
"Somos diferentes, mas somos amigos”. | Jj Igreja - Meadela eadela
Elaboracdo de trabalhos de expressao
plastica sobre a ida ao cinema.
Visita ao Visita as instalagc6es do Clube de Vela; ;
Clube de 21 outubro Observacao dos barcos; Turmas MEAL1, Professoiﬁrsrr?;ilares das
Vela de Viana Visualizacdo de um pequeno filme e MEAS e MEAG6
do Castelo dialogo sobre a modalidade. 0,00€
Visita a 29 novembro Jllgreja Ida a ACEP assistir a uma animacao de
ACEP Meadela | Natal
Ida ao Teatro | 24 fevereiro lda a0 teatro assistir & apresentagdo da ( /alui,c? 21€car o]
peca "A meméria de Giz P EE 9
— — - — . Todas as Educadoras do JI )
Visita ao Visitar as instalagdes e observar as | Todas as criancas da Igreja - Meadela
Darque 24 marco embarcagdes das diferentes 0,00€
Kayak Clube especialidades.
Visita ao Sea 2 0 Periodo Observar as diferentes  espécies ( /aIun102§ carao
Life, Porto ' existentes no aquario. p EE) 9
EB 1 Igreja | Ida ao Teatro Sa de Miranda assistir a Professores titulares das
Ida ao Teatro 03 marc¢o Meadela | peca "A meméria de Giz". Todos os alunos tUrmas 4,00€
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(p/aluno a cargo

EE)
o Assistir a uma recriagao histérica na qual
Visita ao se revelam habitos de vida, costumes, | Alunos do 4° ano 12 00€
Paco dos vestuario e praticas de higiene usados a [ (turmas A e B) Professores titulares das ’
dezembro . p/aluno (a cargo
Duques - epoca. turmas do 4° ano do EE
Guimaraes Subida, de teleférico, ao Monte da 0 EE)
Senhora Penha.
Visita ao ;
Observacéao do centro Didlogos sobre o
Cer;;tlro de 1.° Periodo Mar. Conhecer a histéria local e Al do 4.9 d 2,00€ p/glulr:_lg (a
ar as profissdes ligadas ao mar. unos do 4. a cargo do EE)
EB N.°1 da
Visita ao Observacao do ecossistema local. Abelheira Prof. Domingos Belo
Parque EBN.21 Identificac@o de Plantas e Animais
Ecoldgico de 18 janeiro Abelheira existentes no parque. 0,00€
Viana do Realizagdo de um percurso na natureza.
Castelo
Visita ao Obser\gg%% cliJ(;n (?efnotrr]ct)eeessgs?stg\cl)e;obre a Alunos do 3.2 C 2,00€ p/aluno (a
Centro de 04 marco & Adua daEBN.°1da Prof. Raguel Carvalho ’car gdo EE)
Mar gua. Abelheira 9
Todos os alunos
Ida ao Teatro da Escola
S4 de Assistir & peca de Teatro "Memoéria de (1%325h 39c;152 . as Docentes Titulares das 4,00€
i : .2 e 4.°ano;
Miranda 09 marco Giz AR PSP turmas (p/aluno EE)
12:15h — 1.° e 2°
ano.)
Visita de Visualizag&o de um filme sobre a origem
Estudo a 24 novembro da citania. Visita as ruinas, percorrendo-
Citaniade as e descobrindo as diversas
Sta. Luzia construcdes que a constituem.
O Mundo dos Insetos — CMIA
- Saida de campo para recolha de
EB N.°1 insetos no Parque com recurso a redes CMIA 0.00€
16 de marco '
€| Abelheira e frascos-lupa ] Prof. Deolinda Torres
- Agrupar/classificar insetos através das
suas caracteristicas.
?MIA Alunos da turma
Saidas de 300
campo "Meteste o Pé na Poga" — CMIA
04 de maio Jogo didatico que tem como finalidade a

descoberta de espécies presentes no
litoral rochoso de Viana do Castelo.
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Visualizacdo de um espetaculo que as
faca sonhar ao mesmo tempo que

Nova o e M aReneene | furmas dos 16 s | DOCEES daSWIMAS 405 12 | 1000 € g
. . . . o o ’
Cinderelano | 0°d€Janeiro | EBN. 1 | gbjacentes sobre o bem-estar | 20 anos da EB| ©2 a”‘fbgﬁlgi?a'\" Lda | 4 cargo do EE)
Gelo" Abelheira | emocional, igualdade de género, | N o1 da Abelheira
sentimento de pertenca, socializacéao,
empatia e autoconfianca.
Idaalisboa- | 3.°Periodo . Lo L.
gy - , Visita a: Conimbriga; Oceanério; Museu | Alunos do 4.°A da 120,00 €
Visita/Passei (2 dias no ional d h o ; o .
de final de més de Nacional dos Coches, visita ao exterior EB N.°1 da Prof. Domingos Belo p/aluno (a cargo
o . do MAAT (Museu de Arte, Arquitetura e Abelheira do EE)
ano junho) Tecnologia), Igreja dos Jerénimos...
Visita a
ACEP-
Oficina de o . Desenvolver atividades experimentais 0,00€
Artes 2.° Periodo
Plasticas Todos os alunos Professores da Escola
— da escola.
Visita ao .
jardim 5 abril EB1
jard . Visitar 0 Zoo da Maia. A definir
Zooldgico da Calvario
Maia.
. Alunos dos 1.°e
24 fevereiro 20 aN0S 4,00€
Assistir a peca de Teatro "Meméria de i Professores Titulares de p/aluno (a cargo
Ida ao teatro n
Giz Alunos dos 3.°¢ Turma do EE)
9 margo o
4.° anos
2° Ciclo
S°ano Deslocag¢do ao Teatro Municipal S& de
25 fevereiro ; ¢ catro Viu |“|p - Alunos dos 5.° e Docentes dos grupos 200 e | 4,00€ p/aluno (a
Ida ao Teatro o Miranda para assistir a peca “A Memoaria o
6°ano n 6.° anos 220 cargo do EE)
de Giz
15 margo
Férum/Festa 31 maio 522225;32? ao Ionnaso do oellitallvrllc:)adr%s ramz Alunos do 6.° ano 10€
dos alunos 2 estabelecer pgla organizggé% do inscritos em Docentes de E.M.R.C. p/aluno (a cargo
de EMRC EB ESrum. EMRC do EE)
Visita a Casa, Abelheira 12€
Parque e Visita a exposicdo das obras de Miré | Todos os alunos D d 240 /al
Museu de | 2.° Periodo Visita ao Parque Atividades praticas no do 6° Ano. ocentes do grupo p/ aluno
Serralves parque - esculturas tridimensionais. (a cargo do EE)
Turismo Visita & Fabrica de L&pis — Viarco. Alunos de 5.° ano
Industrial de Visita ao Museu da chapelaria + Oficina. | (3 visitas com 2 14€ euros
S. Jodo da 3.° Periodo Visita ao Museu do calgado + Oficina "As | turmas em cada Docentes do grupo 240 p/ aluno
Madeira Sanjo andam por ai..." "Retalhos da dia) (a cargo do EE)

chapelaria".
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3.°Ciclo

Representacao teatral "Auto da Barca

Docentes de Portugués do

13,00€ p/aluno

. o
lda ao Teatro | 26 janeiro do Inferno”, de Gil Vicente (Braga). Alunos do 9. ano 3.0 Ciclo (a cargo do EE)
Ifzepresentag 10e11 Organizacdo e planificacdo da atividade; . Docentes de Portugués do 4,00€ plaluno
do Teatro Sa fevereiro Acompanhamento dos alunos para | Alunos do 8.° ano 3.0 Ciclo (a cargo do EE)

de Miranda assistir a peca “O Bojador”. '
Assistir a peca “Leandro, Rei da Heliria” o Docentes de Portugués do 13,00€ p/aluno
Ida ao Teatro 25 margo (Matosinhos). Alunos do 7.° ano 3.0 Ciclo (a cargo do EE)
Visita ao 30, 31 de
campo marco e 1 de Atividades diversas no Campo Al do 9.0 Diretores de Turma do 9.° 150€ p/ aluno
Aventura de abril Aventura. unos do 9.7 ano ano (a cargo do EE)
Obidos (3 dias)
Exploracéao o .
do Litio na 20@30 Monitorizacdo da paisagem da Serra de Grupos 510 e 520 e
Serrade Periodos Arga, visita as turfeiras e ao Museu Alunos do 7.° ano Cidadania e 0.00€
Arga, Sim ou EB Mineiro. Desenvolvimento
Nao? Abelheira i,
Sessdao de Stand UP Paddle Para Todos, Alunos com
na praia fluvial de Viana do Castelo, com necessidades 1,00€ p/aluno
" 0 apoio da Unidade da Areosa da e x (a cargo do EE)
SuUP para 3.0 Periodo APPACDM; Recurso a utilizacdo da espec!flcas Departamento d.e Educagédo 6,00€ p/alun
Todos cadeira Blue Equipments, no caso de (medidas Especial (a cargo do
alguns alunos de mobilidade reduzida. adicionais) do Agrup.)
Agrupamento.
Forum/Festa Participacéo nas atividades a
) Alunos do 9.° ano
dos alunos 31 maio desenvolver ao longo do dia no programa inscritos em Docentes de E.M.R.C 10€ p/aluno
de EMRC a estabelecer pela organizacdo do EMRC e (a cargo do EE)
Forum.
03 junho Alunos de
Parque Atividades ludico-recreativas de acesso | E.M.R.C. do 9.° 15€
Aquético e gestdo livre dos participantes nas ano Docentes de E.M.R.C. p/aluno
Amarante . instalag6es do Parque Aquatico. Alunos do 7.0 (a cargo do EE)
14 junho o
8.2 anos
8. FORMACAO
Designacdao Data Escolas Atividades Pablico-alvo Promotor/es Orgamento
Ciclo de Conversas sobre Educagéo Docentes de Departamento de Educagio
Diadlogos 20 EB Inclusiva: Acéo de Curta Duracéo (ACD) - 6 | todos os grupos | Especial, Equipa
Inclusivos periodo | Abelheira | horas de recrutamento e | Multidisciplinar de Apoio a A definir
22 edicéo (duas sessBes), por videoconferéncia técnicos. Educacdo Inclusiva
(plataforma TEAMS). (EMAEN) e Servico de
Psicologia e Orientagao.
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9. MEDIDAS DE APOIO E ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Designacdao Publico-alvo

Oficinas de Leitura e Escrita e de Matematica

Alunos com mais dificuldades e com

Assessorias . ~ :
aprendizagens néo realizadas.

Tutorias

Alunos oriundos de outros paises, cuja lingua
materna nao é o Portugués.
Alunos dos 1.°, 2° e 3.° anos, em risco de

Programa “Aprendo Mais Portugués” insucesso na aprendizagem da leitura, da escrita
e da compreenséo.

Apoio aos alunos de Portugués Lingua Ndo Materna

Nutriser — 2h

Atividades de Educ’Arte - 1h Alunos dos 1.2, 2.2, 3.2 4.° anos.
Enriquecimento Aprender a Brincar — 2h

Curricular

Pequenos Exploradores — 30 minutos Alunos do 3.° e 4° ano.
Plano Anual de Atividades da Associacdo de Pais e EE do Jl lgreja - Meadela

Atualizado em reunido de Conselho Pedagdgico de 15 de dezembro de 2021
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