PLANIFICACAO DA DISCIPLINA DE GEOGRAFIA [8]
abelheira 2023/2024

E

Aprendizagens essenciais
Conhecimentos (Localizar e compreender os lugares e as regides)
(Problematizar e debater as inter-relagdes entre fendmenos e espagos geograficos)
Atitudes (Comunicar e participar)

Localizar e compreender os lugares e as regioes:
- Interpretar mapas tematicos simples (com uma variavel), relativos a fenédmenos demograficos e culturais, usando o titulo e a
legenda;
- Representar, em mapas a diferentes escalas, varidveis relativas a fenémenos demograficos, usando o titulo e a legenda;
- Comparar o comportamento de diferentes indicadores demograficos, no tempo e no espaco, enunciando fatores que explicam os
comportamentos observados;
- Identificar padrdes na distribuicdo da populacdo e do povoamento, a escala nacional, europeia e mundial, enunciando fatores
responsaveis por essa distribuicdo;
- Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica para localizar, descrever e compreender os fendmenos sociodemograficos.

Problematizar e debater as inter-rela¢gées entre fendmenos e espacos geograficos:
- Relacionar as areas de atracdo e de repulsdo demograficas com fatores fisicos e humanos, utilizando mapas a diferentes escalas;
- Reconhecer aspetos que conferem singularidade a cada regido, comparando caracteristicas culturais, do povoamento e das
atividades econdmicas;
- Descrever situacdes de equilibrio ou rutura entre a populacdo e os recursos naturais, em diferentes contextos geograficos e
econdémicos, explicando a acdo de fatores naturais e humanos.

Comunicar e participar:

- Apresentar exemplos de solucdes para a gestdo pacifica e sustentavel dos conflitos entre recursos naturais e a populagao;

- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizacdo para minimizar os impactes ambientais, socioecondmicos e culturais da
distribuicdo e evolugao da populacao e do povoamento, a diferentes escalas.

AI BICI DI
E,F,G,l
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abelheira

PLANIFICACAO DA DISCIPLINA DE GEOGRAFIA [8]

2023/2024

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos

A Linguagens e textos

B Informag&o e comunicagio

C Raciocinio e resolucio de problemas

D Pensamento critico e pensamento criativo
F Desenvolvimento pessoal e autonomia

G Beme-estar, salde e ambiente
H Sensibilidade estética e artistica

| Saber cientifico, técnico e tecnologico
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abelheira

VIANA DO CASTELO

11 TEMA- Populacgéo e Povoamento

Subtema

Evolugdo da
Populagdo

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

COMPETENCIAS

Interpretar mapas tematicos simples (com uma
variavel), relativos a fenémenos demograficos e
culturais, usando o titulo e a legenda.

Representar, em mapas a diferentes escalas,
variaveis relativas a fendmenos demograficos,
usando o titulo e a legenda.
(Interdisciplinaridade com: TIC)

Comparar o comportamento de diferentes
indicadores demograficos, no tempo e no espaco,
enunciando fatores que explicam os
comportamentos observados.
(Interdisciplinaridade com: Hist.)

Aplicar as Tecnologias de Informagao Geografica
para localizar, descrever e compreender os
fendmenos sociodemograficos.
(Interdisciplinaridade com: TIC)

Apresentar exemplos de solugdes para a gestao
pacifica e sustentavel dos conflitos entre recursos
naturais e a populagdo.

Participar de forma ativa em campanhas de
sensibilizagdo para minimizar os impactes
ambientais, socioecondmicos e culturais da
distribuicdo e evolugdo da populagdo e do
povoamento, a diferentes escalas.
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CONCEITOS

demografia

censo

populagdo absoluta
densidade
populacional

taxa de natalidade
indice sintético de
fecundidade

taxa de mortalidade
taxa de crescimento
natural

saldo fisioldgico
taxa de mortalidade
infantil

estrutura etdria
esperancga de vida a
nascencga

classe etaria

classe oca

grupo etdrio
envelhecimento
rejuvenescimento

politicas demograficas

indice de renovagao
de geragOes

planeamento familiar

PLANIFICACAO DA DISCIPLINA DE GEOGRAFIA [8]

ACOES ESTRATEGICAS

Ler e interpretar mapas de
diferentes escalas.

Articular com rigor o uso
consistente do conhecimento
geografico.

Analisar factos e situagoes,
identificando os seus elementos ou
dados.

Realizar tarefas de memorizagao,
verificagdo e consolidagdo,
associadas a compreensdo e uso de
saber, bem como a mobilizagdo do
memorizado, privilegiando a
informacdo estatistica e cartogréfica
(analdgica e/ou digital).

Selecionar informagdo geografica
pertinente.

Estabelecer relagGes intra e
interdisciplinares.

AREAS DE
COMPETENCIA

A —Linguagens e
textos

B — Informagdo e
comunicagao

C — Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

RECURSOS

- Quadro

2023/2024

Ne DE
AULAS (50)

12 Periodo
Manual
e-Manual

Caderno de
atividades

Mapas

Apresentagdes
e animagoes

Imagens
diversificadas

Computador
Projetor
Internet

Fichas de
exploragdo
e/ou
consolidagdo
de conteldos

Fichas de
avaliacdo

abelheira agrupamento de escolas [2023.2024]



Subtema

Distribuigdo
da
populagdo

abelheira

VIANA DO CASTELO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

COMPETENCIAS CONCEITOS

Populagdo absoluta
Descrever a distribuicdo da populagdo mundial, a
partir de mapas através da localizagdo dos
principais vazios humanos e das grandes
concentragdes populacionais.

Ecumena
Anecimena

Focos populacionais
Explicar os fatores naturais e humanos que
influenciam a reparticdo mundial da populagdo.

Vazios humanos
Litoralizagdo

Despovoamento
Interpretar a distribuicdo da populagdo em

Portugal a partir da leitura de mapas, destacando a
litoralizagdo e a bipolarizagdo da sua distribuigdo.

Bipolarizagao urbana

Explicar os principais fatores que influenciam a
distribuicdo da populagdo em Portugal.
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Densidade populacional

PLANIFICACAO DA DISCIPLINA DE GEOGRAFIA [8]

ACOES ESTRATEGICAS

e Lereinterpretar mapas de
diferentes escalas.

e Articular com rigor o uso
consistente do conhecimento
geografico.

e  Analisar factos e situagoes,
identificando os seus elementos ou
dados.

e Realizar tarefas de memorizagdo,
verificagdo e consolidagdo,
associadas a compreensdo e uso de
saber, bem como a mobilizagdo do
memorizado, privilegiando a
informacado estatistica e cartografica
(analdgica e/ou digital).

e  Selecionar informagdo geografica
pertinente.

e  Organizar de forma sistematizada
leitura e estudo auténomo.

e  Estabelecer relagdes intra e
interdisciplinares.

2023/2024
< N2 DE
AREAS DE ,
COMPETENCIA RECURSOS AULAS (50°)
26 tempos

abelheira agrupamento de escolas [2023.2024]



Subtema

Mobilidade

abelheira

VIANA DO CASTELO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

COMPETENCIAS

Identificar padrdes na distribuigdo dos fluxos
migratorios, a escala nacional, europeia e mundial,
enunciando fatores responsaveis por essa
distribuicdo.

Aplicar as Tecnologias de Informagdo Geografica
para localizar, descrever e compreender os
fendmenos sociodemograficos.
(Interdisciplinaridade com: TIC)

Explicar causas e consequéncias dos fluxos
migratdrios, a diferentes escalas.
(Interdisciplinaridade com: Hist.)

Relatar medidas para melhorar a qualidade de vida

e o bem-estar das populagdes urbanas, rurais e
migrantes
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CONCEITOS

migragao

emigragao

imigracao

saldo migratdrio
movimento pendular
éxodo rural
refugiado

fluxo migratério

PLANIFICACAO DA DISCIPLINA DE GEOGRAFIA [8]

ACOES ESTRATEGICAS

Ler e interpretar mapas de
diferentes escalas.

Articular com rigor o uso
consistente do conhecimento
geografico.

Analisar factos e situagoes,
identificando os seus elementos ou
dados.

Realizar tarefas de memorizagao,
verificagdo e consolidagao,
associadas a compreensdo e uso de
saber, bem como a mobilizagdo do
memorizado, privilegiando a
informacgado estatistica e cartografica
(analdgica e/ou digital).

Selecionar informagdo geografica
pertinente.

Organizar de forma sistematizada
leitura e estudo auténomo.
Estabelecer relagbes intra e
interdisciplinares.

AREAS DE
COMPETENCIA

A —Linguagens e
textos

B — Informagdo e
comunicagdo

C — Raciocinio e
resolucdo de
problemas

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar, satude
e ambiente

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

— Quadro

2023/2024

N2 DE

RECURSOS AULAS (50')

22 Periodo

— Manual
— e-Manual

— Caderno de

atividades

— Mapas

— Apresentagdes

e animagoes

— Imagens

diversificadas

— Computador
— Projetor
— Internet

— Fichas de

exploragdo
e/ou
consolidagdo
de contetdos

— Fichas de

avaliagdo

abelheira agrupamento de escolas [2023.2024]



Subtema

Diversidade
cultural

abelheira

VIANA DO CASTELO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

COMPETENCIAS

Interpretar mapas tematicos simples (com
uma variavel), relativos a fendmenos
demograficos e culturais, usando o titulo e a
legenda.

Reconhecer aspetos que conferem
singularidade a cada regidao, comparando
caracteristicas culturais, do povoamento e
das atividades econdmicas.

Enunciar medidas para fomentar a
cooperagao entre povos e culturas, que
coexistem no mesmo territério.

Explicar a importancia do didlogo e da

cooperagao internacional na preservagdo da
diversidade cultural.
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CONCEITOS

multiculturalidade
interculturalidade
globalizacdo
patriménio cultural
racismo

xenofobia

espaco luséfono
PALOP

CPLP

PLANIFICACAO DA DISCIPLINA DE GEOGRAFIA [8]

ACOES ESTRATEGICAS

e Articular com rigor o uso
consistente do conhecimento
geografico.

e  Analisar factos e situagdes,
identificando os seus elementos ou
dados.

. Realizar tarefas de memorizagao,
verificagdo e consolidagdo,
associadas a compreensdo e uso de
saber, bem como a mobilizagdo do
memorizado, privilegiando a
informacgao estatistica e cartografica
(analdgica e/ou digital).

e  Organizar de forma sistematizada
leitura e estudo auténomo.

e  Estabelecer relagdes intra e
interdisciplinares.

AREAS DE
COMPETENCIA

A —Linguagens e
textos

B — Informagdo e
comunicagdo

C — Raciocinio e
resolucdo de
problemas

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar, satude
e ambiente

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

RECURSOS

2023/2024

Ne DE
AULAS (50')

Quadro
Manual
e-Manual

Caderno de
atividades

Mapas

Apresentagdes
e animagoes

Imagens
diversificadas

Computador
Projetor
Internet

Fichas de
exploragdo
e/ou
consolidagdo
de contetdos

Fichas de
avaliagdo

abelheira agrupamento de escolas [2023.2024]



Subtema

Areas de
fixacdo
humana

abelheira

STELO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

COMPETENCIAS

Localizar cidades, em mapas de diferentes
escalas.

Enunciar fatores responsaveis pelos padroes
da organizacgdo das areas funcionais da
cidade, interpretando plantas funcionais.

Aplicar as Tecnologias de Informacgdo
Geografica para localizar, descrever e
compreender os fendmenos
sociodemograficos.
(Interdisciplinaridade com: TIC)

Relacionar as areas de atracdo e de repulsdo
demograficas com fatores fisicos e humanos,
utilizando mapas de diferentes escalas.

Descrever situagdes de equilibrio ou rutura
entre a populagdo e os recursos naturais, em
diferentes contextos geograficos e
econdmicos, explicando a agdo de fatores
naturais e humanos.

(Interdisciplinaridade com: CN)

Identificar problemas das areas urbanas que
afetam a qualidade de vida e o bem-estar das
populagdes, aplicando questionarios.
(Interdisciplinaridade com: Port., Mat. e CN)
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CONCEITOS

areas atrativas
areas repulsivas
espacgo urbano
litoralizagdo
bipolarizagado
urbanizagdo
suburbanizagdo
taxa de urbanizagao
area metropolitana
conurbacao
morfologia urbana
fungBes urbanas
planta funcional

PLANIFICACAO DA DISCIPLINA DE GEOGRAFIA [8]

ACOES ESTRATEGICAS

Ler e interpretar mapas de
diferentes escalas.

Articular com rigor o uso
consistente do conhecimento
geografico.

Analisar factos e situagoes,
identificando os seus elementos ou
dados.

Realizar tarefas de memorizagao,
verificagdo e consolidagao,
associadas a compreensdo e uso de
saber, bem como a mobilizagdo do
memorizado, privilegiando a
informacgado estatistica e cartografica
(analdgica e/ou digital).

Selecionar informagdo geografica
pertinente.

Organizar de forma sistematizada
leitura e estudo auténomo.
Estabelecer relagbes intra e
interdisciplinares.

AREAS DE
COMPETENCIA

A —Linguagens e
textos

B — Informagdo e
comunicagdo

C — Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar, satude
e ambiente

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

RECURSOS

2023/2024

Ne DE
AULAS (50')

Quadro
Manual
e-Manual

Caderno de
atividades

Mapas

Apresentagdes
e animagoes

Imagens
diversificadas

Computador
Projetor
Internet

Fichas de
exploragdo
e/ou
consolidagdo
de contetdos

Fichas de
avaliagdo

abelheira agrupamento de escolas [2023.2024]



PLANIFICACAO DA DISCIPLINA DE GEOGRAFIA [8]
abelheira 2023/2024

VIANA DO CASTELO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES N© DE

AREAS DE RECURSOS AULAS (50')

Subtema ACOES ESTRATEGICAS COMPETENCIA

COMPETENCIAS CONCEITOS

Apresentar exemplos de solugGes para a
gestdo pacifica e sustentavel dos conflitos
entre recursos naturais e a populagdo.

Participar de forma ativa em campanhas de
sensibilizacdo para minimizar os impactes
ambientais, socioecondmicos e culturais da
distribuicdo e evolugdo da populagdo e do

: povoamento, a diferentes escalas.

Areas de

fixagdo

Relatar medidas para melhorar a qualidade
humana

de vida e o bem-estar das populagdes
urbanas, rurais e migrantes
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abelheira

IV TEMA- Atividades Econdmicas

Subtema

Recursos,
processos
de
producéo e
sustentabili
dade

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

COMPETENCIAS

Identificar as principais atividades
econdmicas da comunidade local.

Identificar padrdes na distribuicdo de
diferentes atividades econdmicas, a nivel
mundial, e em Portugal, enunciando fatores
responsaveis pela sua distribuicdo.
(Interdisciplinaridade com: Hist.)

Aplicar as Tecnologias de Informagdo
Geografica para localizar, descrever e
compreender as atividades econdmicas.
(Interdisciplinaridade com: TIC)

Descrever exemplos de impactes da a¢ao
humana no territério, apoiados em fontes
fidedignas.

Reconhecer a necessidade da cooperagao
internacional na gestdo de recursos naturais,
exemplificando com casos concretos, a
diferentes escalas.

Caracterizar os principais processos de
produc¢do e equacionar a sua sustentabilidade
(extragdo mineira, agricultura, pecudria,
silvicultura, pesca, industria, comércio,
servigos e turismo).

Identificar padrdes na distribuicdo de
diferentes atividades econdmicas, a nivel
mundial e em Portugal, enunciando fatores
responsaveis pela sua distribuicdo.
(Interdisciplinaridade com: Hist.)
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CONCEITOS

Recurso natural
(renovavel e ndo
renovavel)

Fonte de energia
Matéria-prima
Consumo sustentavel
Setor de atividade
Populagdo ativa
Populagdo inativa
Desemprego

IndUstria extrativa

PLANIFICACAO DA DISCIPLINA DE GEOGRAFIA [8]

ACOES ESTRATEGICAS

Ler e interpretar mapas de
diferentes escalas.

Articular com rigor o uso
consistente do conhecimento
geografico.

Analisar factos e situagoes,
identificando os seus elementos ou
dados.

Realizar tarefas de memorizagao,
verificagdo e consolidagao,
associadas a compreensdo e uso de
saber, bem como a mobilizagdo do
memorizado, privilegiando a
informacgado estatistica e cartografica
(analdgica e/ou digital).

Selecionar informagdo geografica
pertinente.

Organizar de forma sistematizada
leitura e estudo auténomo.
Estabelecer relagbes intra e
interdisciplinares.

AREAS DE
COMPETENCIA

A —Linguagens e
textos

B — Informagdo e
comunicagao

C — Raciocinio e
resolugdo de
problemas

D — Pensamento
critico e pensamento
criativo

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saude
e ambiente

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

RECURSOS

2023/2024

Ne DE
AULAS (50')

Quadro
Manual
e-Manual

Caderno de
atividades

Mapas

Apresentagdes
e animagoes

Imagens
diversificadas

Computador
Projetor
Internet

Fichas de
exploragdo
e/ou
consolidagdo
de contetdos

Fichas de
avaliacdo

abelheira agrupamento de escolas [2023.2024]



PLANIFICACAO DA DISCIPLINA DE GEOGRAFIA [8]
abelheira 2023/2024

VIANA DO CASTELO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

p N¢ DE
Subtema ACOES ESTRATEGICAS AREAS DE RECURSOS AULAS (50')
. COMPETENCIA
COMPETENCIAS CONCEITOS
Setor Referir os fatores fisicos e humanos que Agricultura
primario condicionam a atividade agricola. Processos de produgdo
(agricultura)  Explicar a influéncia de cada um dos fatores agricola: intensivo e
condicionantes da atividade agricola. extensivo
Distinguir agricultura tradicional de agricultura Solo aravel
moderna. Morfologia agréria
Localizar regides onde predomina cada uma das ' glaag .
formas de agricultura. Sistema de produggo
(policultura, monocultura)
Caraterizar a agricultura biolégica, identificando Sistema de rega (regadio e
vantagens e desvantagens da sua utilizagdo. sequeiro)
Parcela
Participar de forma ativa em campanhas de e
sensibilizagdo para a promogdo da maior Agricultura familiar
sustentabilidade das atividades econdmicas, a Agroindustria
diferentes escalas (local, regional, etc.). Agricultura bioldgica
(Interdisciplinaridade com: CN) -
Pecuaria
Processos de criagdo
animal: intensivo e
extensivo
Silvicultura
Montado
22 tempos
IpEseE] Explicar a importancia do oceano como fonte de Pesc:a (local, costeira, alto,
recursos. longinqua) 3¢ Periodo
Referir os principais fatores fisicos que Aquacultura - Processos de B
condicionam a atividade piscatoria. criagdo de recursos
Localizar as principais dreas de pesca no mundo piscicolas: intensivo e
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Subtema

abelheira

VIANA DO CASTELO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

COMPETENCIAS CONCEITOS
através da analise de mapas. extensivo
Distinguir os diferentes tipos de pesca. Upwelling

Corrente maritima

Zona Econdmica Exclusiva

Problematizar a importancia da preservagdo (ZEE)

ambiental dos oceanos.
Discutir os impactes da pesca industrial. Sobrepesca
Epocas de defeso
Quota de pesca

Pecuéria

Caraterizar o sector primario em Portugal.

Processos de criagdo
animal: intensivo e
extensivo

Industria transformadora

Fatores de localizagdo
industrial

Paises Emergentes (BRICS —
Brasil, Russia, india,
Republica Popular da China
e Africa do Sul e TICKS —
Taiwan, india, Republica
Popular da China e Coreia
do Sul)

Deslocalizagdo industrial
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ACOES ESTRATEGICAS

PLANIFICACAO DA DISCIPLINA DE GEOGRAFIA [8]

2023/2024
p N2 DE
AREAS DE ,
COMPETENCIA RECURSOS AULAS (50°)

abelheira agrupamento de escolas [2023.2024]



Subtema

Setor
secundario

abelheira

VIANA DO CASTELO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

COMPETENCIAS

Distinguir cada uma das fases do desenvolvimento
industrial no que se refere a: fontes de energia,
principais poténcias industriais e principais
inovagdes na produgdo.

Descrever a evolugdo dos fatores de localizagdo
industrial ao longo do tempo.

Localizar as dreas mais industrializadas a nivel
mundial.

Explicar o processo de deslocalizagdo industrial em
alguns paises na atualidade
Identificar impactes da atividade industrial.

Identificar os principais tipos de servigos.
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CONCEITOS

Comércio
Mercado
Servigos
Equipamentos
Turismo

Lazer

Tipos de turismo (balnear,
natureza, cultural, religioso,
termal, negdcios, sénior)
Turismo sustentavel

PLANIFICACAO DA DISCIPLINA DE GEOGRAFIA [8]

ACOES ESTRATEGICAS

e Lereinterpretar mapas de
diferentes escalas.

e Articular com rigor o uso
consistente do conhecimento
geografico.

e  Analisar factos e situagoes,
identificando os seus elementos ou
dados.

e Realizar tarefas de memorizagao,
verificagdo e consolidagdo,
associadas a compreensdo e uso de
saber, bem como a mobilizagdo do
memorizado, privilegiando a
informacado estatistica e cartografica
(analdgica e/ou digital).

e  Selecionar informagdo geografica
pertinente.

e  Organizar de forma sistematizada
leitura e estudo auténomo.

e  Estabelecer relagdes intra e
interdisciplinares.

2023/2024
p N2 DE
AREAS DE ,
COMPETENCIA RECURSOS AULAS (50°)

abelheira agrupamento de escolas [2023.2024]



PLANIFICACAO DA DISCIPLINA DE GEOGRAFIA [8]
abelheira 2023/2024

VIANA DO CASTELO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES N DE

AREAS DE RECURSOS AULAS (50')

Subtema ACOES ESTRATEGICAS COMPETENCIA

COMPETENCIAS CONCEITOS

Setor Explicar as causas do aumento da percentagem de
terciario ativos no sector tercidrio.
Modo e meio de transporte
Discutir a importancia dos servigos na atualidade. Redes de transporte

= . R Sistema multimodal
Interpretar a evolugdo do turismo a escala

mundial. Acessibilidade
Caraterizar as principais formas de turismo. Distancia-tempo

Discutir os principais impactes do turismo. Distancia-custo

Caraterizar o turismo em Portugal e referir a sua Telecomunicagdes

importancia para a nossa economia. Ciberespago

Comparar os diferentes tipos de transporte,
quanto as respetivas vantagens e desvantagens.

Redes e Identificar padrdes na distribuicao de diferentes
meios de redes de transporte e telecomunicagdes, a nivel
transporte e = mundial e em Portugal, enunciando fatores
de responsaveis pela sua distribuicdo.
telecomunic
acoes Determinar a acessibilidade de lugares, simulando
redes topoldgicas simples.
(Interdisciplinaridade com: EV e TIC)

Selecionar o modo de transporte mais adequado
em fung¢do do fim a que se destina e das distancias
(absolutas e relativas).
20 tempos
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